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EDITORIAL
É com grande satisfação que apresentamos aos leitores a nova edição da Revista Estética 

em Movimento (v. 3, n. 2, 2024), publicação científica vinculada ao Curso de Bacharelado 
em Estética da Universidade FUMEC. Esta edição reúne uma seleção de quatro artigos de 
revisão, submetidos na revista, que passaram pela avaliação duplo cego e quatro  resumos 
expandidos de pesquisas em andamento, desenvolvidas no âmbito do Programa de Pós-Gra-
duação em Tecnologia da Informação e Comunicação e Gestão do Conhecimento (PPGTI-
CGC) da mesma instituição.

Os estudos aqui reunidos refletem o compromisso com uma atuação estética embasada 
na ciência, com foco na segurança, na inovação e na construção de saberes interdisciplina-
res. A seguir, destacamos os trabalhos que compõem esta edição:

1.	 “O uso Light Emitter Diode Therapy (LED) e laser de baixa potência no tratamento da 
acne vulgar: uma revisão bibliográfica”, das autoras: Radija Keller de Moraes Cardoso, 
Rita de Kássia Silva Figueira, Jeane Brenda Prestes Maciel e Karine Rodrigues do Nas-
cimento Chaves. Este estudo revisa evidências sobre a eficácia do uso de LED azul e 
laser vermelho no tratamento da acne vulgar. A combinação dessas tecnologias mos-
trou ação anti-inflamatória e bactericida, com bons resultados clínicos. A fototerapia 
apresenta-se como alternativa segura aos tratamentos convencionais.

2.	 “O rejuvenescimento facial através de procedimentos minimamente invasivos: uma 
abordagem biomédica”, das autoras: Karine Rodrigues do Nascimento Chaves e Ales-
sandra Couto Camargo Ferreira. A pesquisa identifica os principais procedimentos 
biomédicos para rejuvenescimento facial, como toxina botulínica, peeling, LIP, laser 
CO2 e microagulhamento. Ressalta-se a importância dos biomédicos na atuação esté-
tica. Os procedimentos analisados mostraram eficácia, com destaque para os que esti-
mulam colágeno e elastina.

3.	 “Benefícios da toxina botulínica com ênfase no rejuvenescimento facial: uma revisão 
integrativa da literatura”, dos autores: Beatriz de Souza Rodrigues Martins, Giovanna 
Ponciano Serafini, Marcos Paulo Santos Passos e Yasmin Carla Ribeiro. O artigo discute 
a eficácia, segurança e limitações da toxina botulínica tipo A no rejuvenescimento 
facial. A substância promove o relaxamento muscular, reduzindo linhas de expressão 
com baixo risco. Resultados satisfatórios e durabilidade de até seis meses foram des-
tacados.

4.	 “Intercorrências relacionadas à aplicação de toxina botulínica na face”, das auto-
ras: Jamilly Kelly Rodrigues Rebouças e Karine Rodrigues do Nascimento Chaves. Este 
estudo aborda as complicações mais comuns na aplicação estética de toxina botulí-
nica tipo A, classificando-as como leves ou graves. A correta técnica e capacitação 
profissional são fundamentais para evitar intercorrências. Destaca-se a importância 
da notificação de eventos adversos para melhoria da prática estética.



No espaço dedicado às pesquisas em andamento no PPGTICGC da Universidade FUMEC, 
apresentamos:

1.	 “Critérios para busca e avaliação das fontes de informação para compra de produtos e 
procedimentos estéticos no Instagram”, dos autores: Renara Farinha Campolina e Fre-
derico Giffoni de Carvalho Dutra, que investiga a credibilidade das fontes de informação 
utilizadas por consumidores na escolha de procedimentos estéticos nas redes sociais.

2.	 “A rede social como estratégia de comunicação e representação no ambiente digital 
dos cursos de Bacharelado em Estética”, das autoras: Fernanda Falci Ribeiro Tunes e 
Nair Prata, o estudo investiga como os cursos de Bacharelado em Estética utilizam as 
redes sociais para promover sua imagem institucional, por meio de estratégias comu-
nicacionais.

3.	 “Glossário Terminológico na Estética Clínica: estratégias de organização e recupera-
ção da informação”, das autoras Fabíola de Freitas Cardoso Silva e Amanda Damasceno 
de Souza, que propõe a construção de um glossário especializado como instrumento 
de organização do conhecimento, com foco na padronização e recuperação de infor-
mações no domínio da Estética Clínica.

4.	 “Idealização de um instrumento de informação para suporte ao diagnóstico da alo-
pecia”, dos autores: Thaynara Martins Freitas, Fábio Corrêa, Amanda Damasceno de 
Souza e Adriane Maria Arantes de Carvalho. A pesquisa propõe a criação de um pro-
tótipo de instrumento informacional para apoiar o diagnóstico da alopecia, condição 
que afeta a autoestima e o bem-estar social.

A diversidade temática e metodológica desta edição reforça a vitalidade da pesquisa 
estética em suas múltiplas dimensões – biomédica, tecnológica, informacional e comunica-
cional. Ao integrar conhecimentos científicos à prática estética, os trabalhos aqui apresen-
tados estimulam a reflexão crítica e a qualificação constante dos profissionais da área.

Desejamos a todos uma excelente leitura e que esta edição contribua para fortalecer o 
diálogo entre a academia, o mercado e a sociedade, promovendo uma estética mais ética, 
informada e transformadora!

Profa. Dra. Amanda Damasceno de Souza
Editora da Revista Estética em Movimento

Belo Horizonte, 11 de julho de 2025


