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EDITORIAL

Com grande satisfagdo que publicamos o volume um, numero trés do ano de 2022 da
Revista Estética em Movimento, publicacao do Curso de Bacharelado em Estética da Univer-
sidade FUMEC. A Revista € um incentivo a producgao cientifica no ambito do Bacharelado em
Estética, contemplando estudos com diversas metodologias cientificas.

Nesta edi¢ao foram selecionados 8 Trabalhos de Conclusao de Curso do primeiro semestre
de 2022: 1) O uso da terapia ortomolecular com o silicio orgdnico no tratamento do envelheci-
mento cutdneo, das autoras: Alexandra Otaviano Valadares, Gabriela da Silva Dias, Gabriela
dos Santos Marques, Stefani Miranda dos Santos e Tamires Nunes Martins; 2) Uso de 6leos
essenciais no tratamento para ansiedade, das autoras: Ana Clara Oliveira de Morais e Tha-
fnes Salles Almeida Vilete; 3) Importancia da hidratagdo cutanea na preparacgdo para proce-
dimentos estéticos, das autoras: Izabella de Oliveira Abreu, Lais Esperanca Viana, Maralize
Batista de Arauyjo e Thamires Teixeira Bois; 4) O papel da drenagem linfatica no tratamento
da doenca venosa crénica, das autoras: Elaine Martins Soares da Silva , Fernanda Alves da
Silva Rodrigues e Raquel Jacqueline Silva Rodrigues Pereira; 5) Estrias podem sumir total-
mente? da autora: Samara Almeida Prata Nascimento; 6) Beneficios da massoterapia & prati-
cas integrativas para qualidade de vida do grupo da 3° idade do abrigo Frei Otto, das autoras:
Ana Cristina dos Santos e Fabiola de Freitas Cardoso Silva; 7) Tratamento de oleosidade da
pele: inovagdo na estética, da autora: Thais da Silva Assis e 8) Praticas integrativas e com-
plementares na Saude/Estética/SUS, das autoras: Isis Melo Francisco e Natalia Vianna Gott.

Desejamos, a todos, uma boa leitura!

Belo Horizonte, 07 de junho de 2023

Amanda Damasceno de Souza
Armando Sérgio de Aguiar Filho
Editores



