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Editorial

O volume Escritos sobre educacgao reine uma série de ar-
tigos produzidos sobre multiplas experiéncias educacionais e
educativas, trazendo a dinamica e a especificidade das Ciéncias
da Educacao - pela reflexao, pela histéria e pela experiéncia,
pautadas pela ciéncia.

E é na dinamicidade pedagdgica que o sentido da educacao se
constroi: quer seja pelas maos de Paulo Freire e Anisio Teixeira na
construgao democratica, pelo pensar a formacao docente na in-
dissociavel arquitetura académica do ensino, pesquisa e extensao
ou pelas representacdes sociais sobre 0 método cientifico, quer
pela acao pedagdgica de estimulo ao raciocinio ou pela pratica da
loga. Eis a ampla trajetéria percorrida pelos autores na elaboragao
do pensamento educacional que este volume da Revista Paidéia
tem a alegria de compartilhar com os leitores.

Em “A Atividade Educacional como Ressignificacao da
Democracia: Um Olhar a partir das Pedagogias de Anisio Tei-
xeira e Paulo Freire” o professor Jodo Victor Nogueira, partindo
do pensamento educacional de Paulo Freire e Anisio Teixeira,
discute as concepcodes de Educacao e Democracia, bem como
suas possibilidades ou ndao no contexto das estruturas sociais. O
autor demonstra que, “para Freire, a construgdo de uma educagao
libertadora seria calcada na producao das condi¢cdes de possibili-
dade para o ser humano “ser mais”, 0 que daria os contornos da
ressignificacado da Democracia.”
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A indissociabilidade do ensino, da pesquisa e da extensao,
requisito fundamental da formagao docente, € o tema do artigo
da professora Amanda Rabelo, “A relacao entre ensino, pes-
quisa e extensao na formacao docente” que busca demarcar a
articulacao entre as concepcodes de ensino, pesquisa e extensao,
bem como analisar as contribuicbes dos campos da didatica e do
curriculo neste processo. Para tal, efetua uma revisao bibliografica
dos conceitos com o objetivo de relaciona-los e discutir questoes
de maior alcance, que incluem a Didatica e o Curriculo como ele-
mentos importantes ao debate. Este artigo traz a tona elementos
presentes em pesquisas e praticas académicas que “indicam
atualmente varios caminhos para a sua concretizagao, que preci-
samos conhecer e praticar nas realidades de formacao docente.”

Marcia de Oliveira Lima Fitaroni e Marcelo Nocelle de Almeida, no
artigo “Representacoes sociais sobre o método cientifico entre
alunos de um curso de Pedagogia” apresentam os resultados da
pesquisa realizada entre estudantes da area, que objetivou compre-
ender a percepcao dos discentes sobre a concepcao de método
cientifico. A pesquisa foi pautada pela utilizagao da “técnica de
evocacao livre de palavras (ELP) por meio de formulario, seguido
pela elaboracéo de um texto”, cujas informacdes foram posterior-
mente tabuladas, possibilitando uma analise da percepcao dos
estudantes. O estudo possibilitou aos autores detectarem que “a
percepcao do conceito de método cientifico, e suas implicacoes
em suas producoes académicas futuras, mesmo apresentando
uma pequena mudanca de paradigmas, ainda precisa ser pro-
blematizada no decorrer do curso, a fim de desenvolver posturas
mais criticas e menos reducionistas.”

O artigo “Estimulo ao raciocinio geografico no fundamental
através de uma HQ - Oswaldo Cruz e a Turma da Moénica”,
dos autores Rosalia Caldas Sanabio de Oliveira, Fabiana da Con-
ceicao Pereira Tiago, Viviane Moreira Maciel e Erico Anderson de
Oliveira, € resultante de uma pesquisa participante e qualitativa,

Paidéia r. do cur. de ped. da Fac. de Ci. Hum., Soc. e da Sad., Univ. Fumec Belo Horizonte Ano 16 n.25 p.01-124 jan./jun. 2021



realizada com alunos do 72 ano do Ensino Fundamental I, em
escola particular no municipio de Belo Horizonte - MG (Brasil).
O desenvolvimento da pesquisa, pautado pelas orientacées
tedrico-metodologicas das teorias de Paulo Freire e Lev Vygotsky,
utilizou atividades que estimularam a curiosidade, a autonomia, o
dialogismo entre os estudantes, como também a troca de infor-
macodes e o debate coletivo como elementos para a construcao
da autonomia e elaboracao de conclusdes. Uma pesquisa-agao,
didatico-pedagdgica, que demonstrou “a evolugao do desenvolvi-
mento cognitivo alcangado pelos alunos de uma turma do Ensino
Fundamental II”.

Em “loga Educativa em Escolas no Ensino Fundamental”,
escrito a partir de pesquisa bibliografica e exploratoria, os autores
Flavia Garcia Portilho e Antonio Villar Marques de Sa investigam
as possibilidades pedagdgicas e legais da insercao da ioga e do
mindfulness no ensino fundamental, a partir de indagacdes como:
“@ valida ou nao sua incorporacao nas escolas, como € a insercao
da pratica da ioga, o que auxilia na rotina dos aprendizes, quais
as referéncias tedricas, as possibilidades para essa integracao e
as suas bases legais.” O estudo busca demonstrar que “a ioga
auxilia a escola no dia a dia no enfrentamento de adversidades
entre os alunos, na convivéncia mais pacifica entre eles, na aten-
cao e no foco em sala de aula, e até nos resultados das provas”
No entendimento dos autores, a ioga educativa traz beneficios a
comunidade escolar, e sua insercao no curriculo é valida e benéfica
para toda a comunidade escolar.

Boa leitura!
Profa. Dra. Maysa Gomes
e Comissao Editorial da Revista Paidéia

Faculdade de Ciéncias Humanas, Sociais e da Satide
Curso de Pedagogia - Universidade FUMEC
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A Atividade Educacional
como Ressignificacao da
Democracia: Um Olhar

a partir das Pedagogias

de Anisio Teixeira e Paulo

Freire

PROF. MS. JOAO VIGTOR JESUS OLIVEIRA NOGUEIRA

Resumo

Neste artigo discutiremos como a atividade educacional fora mobilizada pelos
educadores brasileiros Anisio Teixeira e Paulo Freire na ressignificagado da
Democracia, partindo do entendimento de que esta seria um ideal moral para
a reconfiguragdo da sociedade, devendo ter no processo escolarizador o eixo
central para sua aprendizagem e produc¢do. Veremos como Teixeira defendia
uma experiéncia democratica que nao fosse redutivel unicamente a uma forma
abstrata de igualdade, verificavel apenas teoricamente, mas materializavel através
de préticas e politicas promotoras de equidade. Abordaremos como as ideias de
Anisio Teixeira seriam, posteriormente, potencializadas pela de outro educador
nacional, Paulo Reglus Neves Freire, indicando o modo como os dois intelectu-
ais divergiram ao longo dos anos em suas posicdes, embora convergissem na

“Mestre em Educacéo pela UFMG (2020), na linha Histdria da Educacéo, defendendo a dissertacao de titulo: “Educagao
Moral: um estudo sobre as disputas entre educadores catélicos e liberais nas décadas de 1920 e 1930”. Licenciado
(2014) e Bacharel (2017) em Historia pela Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas (FAFICH), da UFMG. Professor
do Colégio Tiradentes da PMMG. Participa do Grupo de Pesquisa Historia dos Processos Educadores, coordenado
pelas Prof?s Dras. Cynthia Greive Veiga e Maysa Gomes, igualmente na Faculdade de Educacao (FAE) da UFMG.
Membro, também, do Grupo de Estudos e Pesquisa Humanidades, Educagéo e Historia da Educacao (GEPUH), da
Fundagdo Mineira de Educacao e Cultura (FUMEC), liderado pela Prof. Dra. Maysa Gomes. E-mail: jvnog91@gmail.

com/jvnog@hotmail.com.
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defesa de uma educacgdao gratuita, laica e de qualidade para
todos, bases incontorndveis para o progresso em ambos
os autores. Refletiremos, assim, a partir da obra fulcral de
Paulo Freire, Pedagogia do Oprimido, o contetido de tais
diferencas, especialmente, pelo alinhamento de Freire com
as categorias revolucionarias produzidas na transicdo dos
anos 1960 para os anos 1970. Veremos como em suas
reflexées, Educacao e Democracia tornam-se conciliaveis
apenas por um processo intrinsecamente libertador, uma
vez que, para ele, as estruturas da sociedade, em todas
as experiéncias politicas conhecidas, eram marcadas pela
légica da dominag&o. Discutiremos como que, para Freire,
a construgdo de uma educacgéo libertadora seria calcada na
producéo das condi¢ées de possibilidade para o ser huma-
no “ser mais”, o que daria os contornos da ressignificagao
da Democracia segundo o referido autor.

Palavras-Chave: educacao; democracia; moral; Paulo
Freire; Anisio Teixeira.

1 Introducao

O célebre fildsofo pragmatista John Dewey foi notabilizado
por suas contribuicdes ao que ficou conhecido como movimen-
to da Escola Nova. Com atuacao destacada em universidades
americanas e experiéncias em diversos paises, sua filosofia
educacional alcancou grande repercussao e impacto entre fins
do século XIX e o inicio do século XX, reverberando, direta ou
indiretamente, até os dias de hoje. As ideias de Dewey, como
parte integrante da Escola Nova, constituem uma peca im-
portante de um movimento compdsito, mas ao mesmo tempo
podendo ser interpretada, sob certa perspectiva, como ponto
de chegada das proposi¢coes de uma Pedagogia Moderna. Com
fortes criticas ao tradicionalismo educacional, especificamente,
tais questionamentos podem ser interpretados como um com-
bate a tradicdo, de um modo mais lato, elemento constitutivo
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A Atividade Educacional como Ressignificacdo da Democracia:
Um Olhar a partir das Pedagogias de Anisio Teixeira e Paulo Freire

do liberalismo politico ao qual era filiado.

Se no ambito internacional Dewey gozava de grande reco-
nhecimento e suas ideias recebiam ampla discussao, no Brasil,
um educador baiano, nascido na cidade de Caetité, iria alcancar
significativo reconhecimento, e também grande impacto nas dis-
cussOes educacionais a partir dos debates suscitados pela edu-
cacgao deweyana. Trata-se de Anisio Espinola Teixeira, educador
brasileiro, que nao apenas traduziu e desenvolveu do ponto de
vista tedrico as concepcgodes educacionais de John Dewey, mas que
também buscou implementa-las, dentro do possivel, nos espacos
institucionais que ocupou como administrador educacional, como
foi 0 caso de suas duas passagens pela Instrucao Publica da Bahia
(1924-1928; 1947-1951), na gestao educacional do Distrito Federal
(1935) e, mais tarde, a frente da Capes (1951) e do INEP (1952).

De Dewey, Anisio Teixeira se servia e se apropriava de varias ideias,
contudo, para o objetivo deste artigo, ressalta-se a concepcao de
democracia como ideal moral para a reconfiguracdo da sociedade,
nocao desenvolvida pelo filésofo norte-americano na obra Democracia
e Educacéo (1916). Esta nocao baseava-se na ideia de que, para a
construcao de uma sociedade amplamente democratica, seriaimperio-
so que a Democracia fosse amplamente aprendida pelos sujeitos que
acompdem, sendo a escola a instituicao estratégica para a aprendiza-
gem democratica. Dewey partia da compreensao de que o ambiente
escolar deveria ser ndo apenas conduzido democraticamente, por
todos os sujeitos que dele participam, inclusos os estudantes, como
também deveria ser estruturalmente democratico, de modo a reproduzir
as condigoes societarias que os discentes encontrariam ao completar
o periodo de educacao escolar e, como intencionado pelos educado-
res, que também construiriam fora dos muros da escola. Ideias com
este escopo viriam a ser desenvolvidas aqui no Brasil ndo apenas na
pedagogia de Anisio Teixeira, mas também na de Paulo Freire, ainda
que com importantes modulagdes entre os dois educadores.
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2 Desenvolvimento

Destarte, podemos observar o alinhamento do pensamento
de Anisio Teixeira a pedagogia deweyana, especialmente no que
tange a Democracia como valor moral, conforme mencionado, em
citacao famosa presente na obra Educacéo para a Democracia, de
1936. No excerto em questao, Teixeira asseverava, referindo-se aos
problemas nacionais, que “so existira Democracia no Brasil no dia
em que se montar no pais a maquina que prepara as democracias.
Essa maquina é a da escola publica”. (TEIXEIRA, 1936, p. 247)

Para tal empreendimento, deveria se universalizar o acesso a
educacao, com fins de tornar universal, também, a experiéncia
democratica. Uma experiéncia que nao fosse redutivel unicamente
auma forma abstrata de igualdade, verificavel apenas teoricamen-
te, e ainda assim, apenas ao nivel juridico, mas uma democracia
consubstancializavel, expressa na nocao deweyana das chamadas
“artes do fazer”. Estas, por sua vez, notadamente relacionadas a
aprendizagem por via de trabalhos manuais e consoantes com as
necessidades empiricas dos individuos.

O resgate de Dewey por Anisio Teixeira diz respeito, em certa
medida, a tentativa de formar uma cultura politica democratica,
discussao muito em voga a eépoca. Os antagonismos a construgao
desta cultura politica, que teria termos amplos e inclusivos, podem
ser interpretados como a reacdo de forcas tradicionalistas e do alto
poder econdmico contra uma espécie de democratizacao social
dentro da “democracia” liberal.

No contexto dos anos 1950 e 1960 no Brasil, a categoria de cul-
tura politica™ vinculava-se, estreitamente, com certa ideia acerca

" A categoria cultura politica foi construida no século XX, mas seus formuladores
retiraram inspiragao de autores que escreveram em periodos anteriores. Um deles
foi Alexis de Togcqueville, no livio A Democracia na América, de 1835. Nesse
trabalho, hoje um classico, o pensador francés desenvolveu a ideia de que a forca
da organizagao politica dos norte-americanos derivava nao somente das instituicoes,
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do chamado desenvolvimentismo econémico, como observamos
na avaliacao de Rodrigo Patto Sa Motta:

Encontramos o uso da expressao cultura politica no Brasil antes
de ter se tornado conceito das ciéncias sociais, provavelmente
na acepgao apresentada ha pouco. Parece-me ser este o sentido
do termo cultura politica que figurava no titulo da conhecida
revista do Estado Novo [Cultura Politica]: constituir uma cultura
politica para uma nacéo considerada em estagio infantil, incapaz
de autogoverno. Desejava-se formar uma cultura politica para
um povo inculto, cultiva-la. Curiosamente, apos o fim do Estado
Novo (1945) e o fechamento da Revista Cultura Politica, o Par-
tido Comunista apropriou-se do termo. [...] O conceito cultura
politica ganhou estatuto académico e as primeiras reflexdes
sistematicas nos anos 1950 e 1960, em meio ao debate das
ciéncias sociais norte-americanas. A motivacido dos autores a
discutir o tema era compreender melhor a origem dos sistemas
politicos democraticos, partindo da percepcao da insuficiéncia
dos paradigmas iluministas que viam o homem como ator
politico racional. Questionando a fragilidade das explicagoes
tradicionais, alguns cientistas sociais comegaram a formular a
hipotese de que democracias estaveis demandavam cidadaos
com valores e atitudes integralizadas, ou seja, a presenca de
uma cultura politica. (MOTTA, 2009, p. 15-16)

Anisio Teixeira, com expressiva influéncia norte americana em
sua formacao, tivera sempre a educacao praticada nos EUA como
referéncia, especialmente a partir dos postulados de John Dewey,
fato verificavel na publicagao, por parte do educador brasileiro,
das obras Aspectos Americanos de Educacédo (1928) e Em Mar-
cha para a Democracia: a margem dos Estados Unidos (1934). A

mas tinha relagao com os habitos e costumes daquele povo, o que ele chamou
“habitos do coragao” (FORMISANO, 2001, p. 393-426). Tal insight seria aproveitado
e desenvolvido por cientistas do século XX, responséveis por elaborar o argumento de
que o funcionamento dos sistemas politicos dependeria de fatores culturais. [...] Em
alguns povos possuem cultura politica, sdo mais avangados, enquanto outros ainda
ndo a tém, ou apenas em forma inferior ou incompleta. No Gltimo caso, pairava o
suposto de que nos casos de auséncia era necessario desenvolver a cultura politica,
inculcé-la nos povos e sociedades ignaros. (MOTTA, 2009, p. 15)

15
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partir de tal referencial, podemos compreender a associacado do
pragmatismo educacional deweyano, que no Brasil tinha como um
de seus maiores expoentes o proprio Anisio Teixeira, ao ideario
econdmico desenvolvimentista que no mesmo periodo aqui se de-
lineava, em especial a partir dos intelectuais vinculados ao Instituto
Superior de Estudos Brasileiros (ISEB). Em termos institucionais,
a associacao entre desenvolvimentismo e pragmatismo pode ser
lida a partir da confluéncia de interlocugdes entre o0 mencionado
Instituto Superior de Estudos Brasileiros (ISEB) e o Instituto Nacio-
nal de Estudos Pedagogicos (INEP), este ultimo sob a lideranca
de Anisio Teixeira. Desta forma, o préprio Estado brasileiro, a partir
da articulacao do Ministério da Educacao e Cultura, concatenou
esforcos nas duas instituicbes supracitadas para a formulacéo do
ideario pragmatista enquanto ideologia do desenvolvimentismo
econdmico (MVENDONCGCA et al., 2006, p. 96-98).

Por intencionar articular industrializagdo, desenvolvimento
cientifico e renovagao educacional, o pragmatismo educacional
ligado ao movimento escola novista brasileiro tornava-se uma op-
cao frutifera para os entes do Estado (MENDONCA et al., 2006, p.
98). Anisio, amplamente vinculado a pedagogia deweyana, seria
agente catalisador para tal sintese educacional. Assim, inspirado
mais uma vez na obra Democracia e Educagcdo (DEWEY, 2009),
Anisio Teixeira defenderia que a criagdo de uma cultura cientifica,
produzida por uma educacao que ensina aos estudantes um tipo
de raciocinio critico baseado no método cientifico de apreensao
da realidade, poderia produzir a cultura politica necessaria para a
vida democratica ambicionada para todo o pais. O que seria feito,
principalmente, através da incorporacao de reflexdes e praticas
pedagdgicas baseadas no experimentalismo e universalizadas
por uma escola nao dual, ou, positivamente dito, na escola Unica,
caracteristicas que compunham o quadro maior que Teixeira cha-
mava de “escola progressiva”. (TEIXEIRA apud MENDONCA et al.,
p. 104-105) Sob tal perspectiva, a construcao de uma democracia
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que, mais que uma elaboracao teorica, fosse a base para a criacao
das condicbes para a transformacao social e, por conseguinte,
atenuacao das desigualdades sociais, seria uma maneira de tornar
mais democratica a prépria “democracia liberal”, colocando-se
contra os interesses facciosos de amplos setores vinculados ao
campo politico do liberalismo, bem como de intelectuais religiosos,
requerentes de poder sobre a educacao. A bem da verdade, seria
uma forma de oportunizar um regime “meritocratico” de fato, em
consonancia com os pressupostos de seu “liberalismo social’.

Assim, a ressignificacao qualitativa da democracia brasileira, sig-
nificava, para Teixeira, a possibilidade de construcao civilizacional
do Brasil, compreensao que fica patente em passagem célebre
da obra Educagao N&o é Privilégio (1994), a saber:

“(...) Nao se pode fazer educacao barata - como ndo se pode
fazer guerra barata. Se é a nossa defesa que estamos con-
struindo, o seu preco nunca serd demasiado caro, pois nao
ha preco para a sobrevivéncia. Mas ai, exatamente, é que se
ergue a grande davida nacional. Pode a educagao garantir-nos
a sobrevivéncia?” (TEIXEIRA, 1994, p. 175-176)

O empenho em uma ressignificacao da democracia brasileira,
pensada como condicao imprescindivel para a realizacao civiliza-
cional do Brasil, é reforcado pelo entendimento anisiano de que a
Democracia seria a base de uma filosofia politica realmente capaz
de orientar politicas publicas impactantes sobre a realidade social,
especialmente através da Educacéao. A rigor, além de plataforma
a orientar as filosofias educacionais, a Democracia seria, para
Teixeira, valor moral irrenunciavel para o progresso societario.

A cupula da Igreja Catdlica iria identificar nos valores demo-
cratizantes de Anisio Teixeira, sobretudo a luta por uma escola
universalizada, Unica e, especialmente, publica e laica, a expres-
sédo de uma atitude irreligiosa, sobretudo a partir da publicacao
de Educacéo Néo é Privilégio (1957). (MENDOCGCA et al., 2006, p.
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89-99) A bem da verdade, tratava-se de uma reacao conservadora
ao dever estatal de promover a diversidade de credo e, diga-se,
de nao-credo também. Em outros termos, era uma reacao as filo-
sofias educacionais alijadas do confessionalismo religioso como
valor para a educacao publica. Tratava-se, também, do receio de
se perder influéncia econdmica e social por uma possivel qualifi-
cacao do ensino publico, ideia que fora expressa em uma defesa
intransigente por parte dos catolicos do privatismo educacional.
Em linhas gerais, tratava-se de uma pressao social dentro do jogo
democratico, mas norteada por valores profundamente antidemo-
craticos.

Para se operacionalizar tal antagonismo a uma democracia efeti-
va, partia-se de um dualismo entre cultura e trabalho na educacao,
que pode ser lido como uma visao antropoldgica hierarquizadora,
elitista e segregacionista. Dali, talvez, o enfoque tao grande dado
por Teixeira a ideia de que a democratizacao da escola e, por ex-
tensao, da sociedade, s6 poderia ocorrer a partir da implementacao
da escola unica. Possivelmente, este deve ser o motivo, também,
pelo qual Anisio Teixeira conferira tanto destaque a ideia de um
ensino integrado, que suplantasse dicotomias que, muitas das
vezes, traziam prejuizos pedagogicos aos estudantes, além de
desvalorizar o trabalho docente.

Um dos dualismos combatidos fora o referente a dicotomia cién-
cia versus moral, cuja sintese produzida pelo educador brasileiro
caminhara no sentido de perceber a moral como um campo de
estudo da ética, enquanto ciéncia. Percebida em carater interdis-
ciplinar, a moral cientificamente manejada sob a égide da ética
seria algo basilar para se efetivar a pratica cientifica (MENDONGCA
et al., 2006, p. 106). Tal visdo acerca da dimensao subijetiva da
pratica cientifica talvez possa ser tomada como a chave para se
pensar a ligacao entre a Democracia enquanto valor moral e sua
aplicabilidade na sociedade enquanto filosofia politica para a edu-
cacao. Ligava-se, sobretudo, com intentos civilizatorios que seriam
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ensaiados de modo experimental no Centro Educacional Carneiro
Ribeiro, ou Escola-Parque, empreendimento pedagdgico por ele
encetado e cujas pretensoes civilizadoras podem ser apreendidas
do seguinte excerto:

“[...] desejamos dar, de novo, a escola primaria o seu dia letivo
completo. Desejamos dar-lhe 0 seu programa completo de
leitura, aritmética e escrita, e mais ciéncias fisicas e sociais,
artes industriais, desenho, musica, danca e educagéo fisica.
Além disso, desejamos, também, que a escola eduque, forme
habitos, forme atitudes, cultive aspiragdes, prepare realmente
a criancga para a sua civilizacao [...]; desejamos que a escola
dé saude e alimente a crianca, visto ndo ser possivel educa-la
no grau de desnutricdo e abandono em que vive” (TEIXEIRA
apud ABREU, 1960, p. 57-59).

Neste sentido, a ideia de se criar de uma sociedade “culta”,
expressao dos padrdes civilizatorios ocidentais, entrelagada as
discussoes de época sobre culturas politicas, é a evidéncia mais
cabal da associacao entre pragmatismo e desenvolvimentismo,
uma vez que no periodo se afirmava reiteradamente a insuficiéncia
e 0 atraso de paises como o Brasil. Dada a ambiéncia das décadas
de 1950 e 1960, eivada de polarizacao politica e sanha reacionaria,
a afirmagao de um projeto para a soberania econ6mica e social
nacional, pode ser compreendida como uma tentativa de demo-
cratizar a propria Democracia, se entendemos a construgao de
mais equidade social como a qualificacao do regime democratico.
Ainda que esta proposta se desse dentro dos marcos da economia
politica capitalista, tratava-se de uma posicao antagonica a anti-
democracia defendida por significativos grupos conservadores e
mesmo liberais, cujos valores morais e/ou econdmicos constituiam
entrave para a promog¢ao de equidade social.

De certa forma, as ideias de Anisio Teixeira, seriam, posterior-
mente, potencializadas pela de outro educador proveniente do
nordeste brasileiro. Trata-se, especificamente, de Paulo Freire.
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Partilhando a formacao nas Ciéncias Juridicas, os dois intelectuais
divergiriam, ao longo dos anos, em suas orientagdes politicas.
Teixeira mantera de modo constante ao longo de sua vida uma
posicao democrata liberal, ao passo que Freire viria a se tornar
um democrata socialista. Do ponto de vista educacional, ambos
convergiriam na defesa de uma educacao gratuita, laica e de qua-
lidade para todos como caminho incontornavel para o progresso.
(SILVA, 2019, p. 2)

Em 1959, Paulo Freire publica seu primeiro livro, intitulado Edu-
cacédo e Atualidade Brasileira, no qual demonstra aproximacoes
em relagao a avaliacao da conjuntura histérica e politico-social
elaborada ao longo dos anos por Anisio Teixeira, sendo de grande
importancia na constituicao de seu préprio pensamento. Nesta
obra Freire traz tematicas que posteriormente também figurariam
em seus textos, como as diversas antinomias, o enfoque na dia-
logicidade e a ressignificacao de olhares ingénuos em olhares
criticos, com o fito de erodir visbes de mundo monoliticas e de
provocar efeitos emancipadores. (FONSECA, 2010, p. 3)

Apo6s a publicacao e repercussao de seu primeiro livro, Paulo
Freire intensificara sua atuacao com “trabalhos de extensao cultural
e alfabetizacao de adultos.” Desenvolvendo os chamados “circulos
de cultura”, ele ganhara bagagem para elaborar seu préprio méto-
do de alfabetizagcado, fundamentado teoricamente ndo apenas em
seu desenvolvimento académico, mas também em sua atividade
enquanto militante da educacao. A integracao de teoria e pratica,
0 que de certa forma nos faz lembrar as contribuicbes de John
Dewey e, por extensao, de Anisio Teixeira, acerca do ensino e da
aprendizagem, passariam, contudo, por uma guinada em direcao
auma nova compreensao da atividade critica do educando. Neste
periodo, o golpe militar de 1964 instigara Paulo Freire a acentuar
a criticidade de sua pedagogia, o que sera materializado primei-
ramente na obra Educagdo como Pratica da Liberdade, de 1967
e, consagradas universalmente em Pedagogia do Oprimido, texto
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produzido entre 1968 e 1969 e publicado em 1970. Neste ponto
da histéria percebemos uma ruptura epistemoldgica de Freire em
relacao as produgoes de Anisio Teixeira, pois, a partir de entao,
Paulo Freire abandona em grande medida a atitude conciliadora
do texto de 1959. Em Pedagogia do Oprimido, Freire se afina com
categorias revolucionarias produzidas na transicao dos anos 1960
para os anos 1970. Educacgao e Democracia tornam-se concilia-
veis, em suas reflexdes, apenas por um processo intrinsecamente
libertador. (FONSECA, 2010, p. 3) Trata-se da ideia de que a de-
mocratizacdo da educacao, e por consequéncia, da sociedade
como um todo, so seria possivel pela libertagao dos entes sociais
de sua condicao de oprimidos e de opressores. A criticidade da
educacao ultrapassa o método cientifico, e assume os contornos
de uma teoria social. Ou seja, a filosofia educacional freiriana é
levada a maxima poténcia de uma revolugao cultural, ou, de outra
forma, de uma pedagogia antropologicamente revolucionaria.

Assim, a Pedagogia do Oprimido apresenta uma teoria da acao
compromissada concretamente com os seres humanos margi-
nalizados da sociedade. Nesta obra indicara-se a empatia e a
solidariedade como caminho para relagcdes sociais altercentradas,
de modo a produzir sentimentos e praticas de alteridade por todos
0s que sao vilipendiados em relagdes sociais desumanizadoras.
Freire, neste contexto, assume uma posicao ideoldgica de carater
humanista, pela qual se pretende operacionalizar a libertagao dos
oprimidos em face das diferentes formas de injustica que sofrem,
notadamente através de sua dominacao e coisificagao por seus
opressores. Em certa medida, tais relacdes opressivas vao se
identificar com a propria estrutura da democracia liberal, tida como
produtora e reprodutora das assimetrias da sociedade. Democra-
tizar a Democracia, em Freire, torna-se socializar a Democracia,
pela via cultural e por uma transformacgao antropolégica subse-
quente, que se consubstanciaria na formacao de novos homens
e mulheres, conforme vemos:
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Alibertacao, por isto, € um parto. E um parto doloroso. O homem
que nasce deste parto € um homem novo que sé é viavel na e
pela superacéao da contradigdo opressores-oprimidos, que é a
libertacao de todos. A superacao da contradicao é o parto que
traz ao mundo este homem novo ndo mais opressor; ndo mais
oprimido, mas homem libertando-se. (FREIRE, 1970, p. 19)

E de suma importancia perceber, que este “homem novo”
proposto por Paulo Freire deveria ser, qualitativamente, um ser
humano muito diferente daqueles formados pelos valores de um
humanismo liberal, conforme classicamente consolidado a partir do
movimento iluminista. Deveria diferir, também, do “novo homem”
de certo tipo de antropologia filoséfica marxista, engendrada pelos
referenciais da oposicao dialética ao liberalismo, mas produzida
sob a mesma linguagem politica da violéncia e da dominagao,
conforme vemos:

O “homem novo”, em tal caso [l6gica dominadora], para os
oprimidos, ndo € o homem a nascer da superagao da con-
tradicdo, com a transformagéao da velha situacao concreta opres-
sora, que cede seu lugar a uma nova, de libertacao. Para eles,
0 novo homem séo eles mesmos, tornando-se opressores de
outros. A sua visao do homem novo € uma visao individualista. A
sua aderéncia ao opressor nao lhes possibilita a consciéncia de
si como pessoa, nem a consciéncia de classe oprimida. Desta
forma, por exemplo, querem a reforma agraria, nao para libertar-
se, mas para passar a ter terra e, com esta, tornar-se proprietarios
ou, mais precisamente, patrées de novos empregados. [...] Dai,
[esta] a necessidade que se impde de superar a situacao opres-
sora. Isto implica no reconhecimento critico, na “razao” desta
situagao, para que, através de uma agao transformadora que
incida sobre ela, se instaure uma outra, que possibilite aquela
busca do ser mais. (FREIRE, 1970, p. 18)

Neste sentido, Paulo Freire traz ndo apenas uma critica as tenta-
tivas de transformacao radical da realidade, como as “revolucdes
burguesas” ou 0s processos revolucionarios que materializaram
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0 “comunismo real”, mas as condi¢des que produziram o desvir-
tuamento do carater emancipatério para o ser humano em tais
experiéncias histoéricas. Trata-se de uma critica ndo apenas as
limitacbes das experiéncias politicas ditas “democraticas” viven-
ciadas pela humanidade, mas principalmente as bases antropo-
l6gicas que tornaram insatisfatorios os seus resultados, conforme
podemos observar:

O importante, por isto mesmo, é que a luta dos oprimidos se faca
para superar a contradicdo em que se acham. Que esta supera-
¢ao seja o surgimento do homem novo —nao mais opressor, nao
mais oprimido, mas homem libertando-se. Precisamente porque,
se sua luta é no sentido de fazer-se Homem, que estavam sendo
proibidos de ser, ndo o conseguirao se apenas invertem 0s
termos da contradicao. Isto &, se apenas mudam de lugar, nos
polos da contradicao. [...] Reconhecemos que, na superacao
da contradicao opressores-oprimidos, que somente pode ser
tentada e realizada por estes, esta implicito o desaparecimento
dos primeiros, enquanto classe que oprime. Os freios que os
antigos oprimidos devem impor aos antigos opressores para
que nao voltem a oprimir ndo s&o opressao daqueles a estes.
A opressao s6 existe quando se constitui em um ato proibitivo
do ser mais dos homens. Por esta razao, estes freios, que sao
necessarios, nao significam, em si mesmos, que os oprimidos
de ontem se tenham transformado nos opressores de hoje.
(FREIRE, 1970, p. 24)

Por estas palavras de Freire percebemos que, para o autor,
nao se revoluciona a situacao de opressao pela linguagem poli-
tica da violéncia e da dominagao, compreensao que o afasta de
um marxismo violento e dogmatico, conforme injustamente tal
educador tem sido caracterizado de modo difamatério ao longo
da histéria politica brasileira. Paulo Freire idealiza uma revolugao
interna do homem pelas relacdes educativas, de modo a tornar
possivel um novo tipo de sociedade. Eo que fica patente quando
afirma que, precisamente por este motivo, “somente os oprimidos,
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libertando-se, podem libertar os opressores” (FREIRE, 1970, p.
24) Ou seja, a mesma opressao que os avilta e humilha, para ele,
também escraviza os opressores, que precisariam ser libertados
para também serem mais seres humanos. Isto, pois, a opressao
por eles produzida, seria evidéncia da propria desumanizacao
daqueles que oprimem. Desta forma, o que estaria colocado na
pedagogia de Paulo Freire, mais que uma doutrina educacional,
seria um modelo ético-antropolégico para um novo mundo que
se pretende construir.

Nesse contexto, resta indagar, como produzir tal revolugao frei-
riana? A resposta, segundo parece, passa pela efetivacdo de uma
educacao libertadora, na qual aos estudantes e aos profissionais
da educacao, haja a possibilidade de “possuirem sua palavra”, ou
seja, de terem autonomia e protagonismo na sociedade. Isto, pois,
devemos levar em consideracao que, “para dominar, o dominador
nao tem outro caminho senao negar as massas populares a praxis
verdadeira. Negar-lhes o direito de dizer sua palavra, de pensar
certo. ” (FREIRE, 1970, p. 71). O antidoto para tal ferramenta de
dominacéao, conforme depreendido da obra de Paulo Freire pelo
professor Ernani Maria Fiori, seria compreender:

Em linguagem direta [que]: os homens humanizam-se, trabal-
hando juntos para fazer do mundo, sempre mais, a mediacao
de consciéncias que se coexistenciam em liberdade. Aos que
constroem juntos o mundo humano, compete assumirem a re-
sponsabilidade de dar-lhe direcdo. Dizer a sua palavra equivale a
assumir conscientemente, como trabalhador, a funcao de sujeito
de sua historia, em colaboragdo com os demais trabalhadores —
o povo. Ao Povo cabe dizer a palavra de comando no processo
historico-cultural. Se a diregao racional de tal processo ja é
politica, entao conscientizar é politizar. E a cultura popular se
traduz por politica popular; ndo ha cultura do Povo, sem politica
do Povo. (FREIRE, 1970, p. 11)
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Com tudo que discutimos, percebemos que, a construcao de
uma educacao libertadora, calcada na producao das condi¢oes
de possibilidade para o ser humano “ser mais”, isto é, nao ser
oprimido e, também, nao se tornar opressor, seria a base da
democracia educacional freiriana. A plataforma para a vitalizacao
da Democracia sobre tais parametros seria uma educacao dial6-
gica, ou seja, marcada pelo protagonismo compartilhado entre
os sujeitos integrantes do processo educacional. Assim, somente
por meio do didlogo, uma expressao da fraternidade e igualdade,
seria possivel produzir liberdade. Paulo Freire leva as melhores
consequéncias, portanto, os lemas do iluminismo revolucionario,
depurando do humanismo em que este se baseava os fatores
produtores da necropolitica liberal e, em certos casos, socialista.
Trata-se da ressignificacao radical e revolucionaria da educacao
democratica defendida por Anisio Teixeira, sendo, a um s6 tempo,
criticamente amorosa e fraternalmente libertadora.

3 Consideragoes Finais

A partir do exposto podemos indicar que a atividade educacio-
nal, pensada como eixo construtor de uma democracia efetiva, fora
ideia marcante tanto das pedagogias de Anisio Teixeira, quanto de
Paulo Freire. No primeiro caso, trava-se de um meio para conferir
um conteudo de igualdade social mais concreto a democracia
liberal, tornando viavel, pela pratica da equidade, a mitologia
politico-econémica do liberalismo, cuja traducao corrente pode
ser identificada no conceito de “meritocracia”. No segundo caso,
Paulo Freire nos brinda com uma pedagogia na qual, mais que
produzir uma “equidade” ainda assentada sob um ser humano
dominador e violento, capaz de desfazer a realidade desta equida-
de, se tém a possibilidade de redefinicao dos valores pelos quais
se estruturam a existéncia deste ser humano, tornando possivel
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engendrar uma nova sociedade sob relagcoes humanas mais livres,
igualitarias e fraternas.

Nos dois casos, a Democracia é pensada como valor moral da
construcao de uma sociedade mais harmdnica. Tal moralidade
residiria em uma dignidade humana universal, que deveria ser res-
peitada na organizacao politico-social do Brasil, especificamente
falando. Em Teixeira, vemos a tentativa de se produzir condicdes
mais justas para se jogar o jogo econdmico e societario que se
é proposto. Em Freire, vemos a ideia de se redefinir os préprios
jogadores, notadamente pela assimilacao do que de mais valoroso
tém no jogo que historicamente vém sendo proposto, ou seja, a
capacidade do didlogo e da cooperagao entre os homens. Seria,
assim, através de tal operacao, a mudancga do proprio jogo. Ao
cabo de tudo, Paulo Freire traz uma possibilidade radical de se
ressignificar ndo apenas a educacao brasileira, mas o mundo,
partindo da compreensao de que a Democracia ultrapassaria,
inclusive, a condicao de valor moral para se erigir a sociedade,
podendo ser considerada, também, uma metodologia ética para
as relacdes sociais. Neste contexto, ela se tornaria condicao e
metodologia ética para se refletir sobre quem queremos ser e, por
conseguinte, que mundo queremos construir.

]
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Resumo

Este artigo discute a indissociabilidade do ensino, da pesquisa e da extensdo na
formacao de professores e a contribuigdo dos campos da didatica e do curriculo
nesta discussédo. Para tal efetuo uma revisdo bibliogréfica definindo inicialmente
os trés conceitos para depois efetuar uma confluéncia dos mesmos. Portanto, o
objetivo deste artigo é relacionar ensino, pesquisa e extensao na formagédo de
professores bem como discutir sobre as contribuicbes dos campos da Didatica
e do Curriculo para este debate. Concluo que apesar da indissociabilidade entre
ensino pesquisa e extensao ndo ser uma realidade totalmente presente nas univer-
sidades brasileiras, as investigacbes académicas e praticas de formagédo docente
indicam atualmente varios caminhos para a sua concretizagao, que precisamos
conhecer e praticar nas realidades de formagéo docente.
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Abstract

This article discusses the inseparability of teaching, rese-
arch and extension in teacher training and the contribution
of the fields of didactics and curriculum in this discussion.
For this, | carry out a bibliographic review, initially defining
the three concepts and then confluence them. Therefore,
the purpose of this article is to relate teaching, research
and extension in teacher training as well as discussing the
contributions of the Didactics and Curriculum fields to this
debate. | conclude that although the indissociability between
teaching research and extension is not a reality that is totally
present in Brazilian universities, academic research and
teaching training practices currently indicate several paths
for its implementation, which we need to know and practice
in the realities of teacher education.

Keywords: teaching; search; extension; teacher training.

1 Introducao

E amplamente difundido na academia brasileira que a Uni-
versidade é composta de trés pilares: o ensino, a pesquisa e a
extensaoo. Contudo, na realidade esta triade nao é uma realida-
de totalmente presente nas Universidades Brasileiras, como de-
monstram as pesquisas de Maciel (2010), Maciel e Mazzilli (2010),
Martins (2016) entre outras, que mostram que cerca de um terco
das universidades (neste caso sao principalmente as universidades
publica) tem as condicdes para atender a este principio por terem
pos-graduacao consolidada, titulacao académica e o regime em
tempo integral dos docentes. Outros autores permitem analisar
que na area de educagao a conquista da indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensao necessitam que a Universidade esteja
mais aberta as parcerias entre Universidade-escola, a pesquisa em
colaboracao, como as de André (2012), Campelo e Cruz (2016),
entre outras, conforme defenderei na parte final deste ensaio.
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Com relagao a origem do principio, Maciel e Mazzilli (2010)
situam-na a partir da formulacao da idéia da indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensao visando uma "universidade
publica, gratuita, autbnoma, democratica e socialmente relevante”
pela ANDES, com outras entidades sociais durante o "Férum da
Educacao na Constituinte” durante o periodo de reabertura politica.
A mobilizacao posterior contribuiu decisivamente para a inclusao
deste principio no artigo 207 da Constituicao Federal, consagrando
uma luta histérica dos movimentos sociais em defesa da liberdade
académica e de autogestao. Portanto, Mazzilli (1996) expressa que
o papel social da universidade na construcdo de uma sociedade
igualitaria e democratica requer a indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensao.

Maciel e Mazzilli (2010) descrevem que foram feitas varias ten-
tativas frustradas de se retirar este principio da constituicao, por
ferir os interesses econdmicos dos setores publicos e privados
(especialmente dos privados), culminaram no fato de que este
principio foi omitido da LDBEN 9394/96, como parte de uma
politica maior sob orientacao de organismos externos, criando a
figura polémica dos Centros Universitarios (incluo aqui também
no mesmo sentido a criacao da figura dos institutos superiores
de educacado) que abriu o oferecimento de cursos superiores
apenas com ensino, sem a inclusao da pesquisa e da extensao,
sem pos-graduacdes, encurtando o tempo de formacao para
que o estudante retorne rapido ao mercado de trabalho e que se
possa contratar professores horistas, sem dedicagao exclusiva
ou horario integral.

Feita esta contextualizacao historica deste principio, tao breve
que a considero superficial, entretanto considero mais importante
debater outras questdes para cumprir o objetivo de relacionar
ensino, pesquisa e extensao na formacao de professores bem
como as contribuicoes dos campos da Didatica e do Curriculo
para este debate.
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Para dar conta tanto da diversidade dos temas, quanto tentar
elaborar uma sintese dos mesmos, o que nao é facil por abordar
temas com vasta possibilidade de andlises, decido abordar: em
primeiro lugar os termos do ensino, pesquisa e extensao nas suas
caracteristicas particulares, embora eu considere que eles sao
sempre indissociaveis; depois efetuarei uma confluéncia dos mes-
mos apontando para as contribuicdes da Didatica e do Curriculo
sobre arelacdo entre ensino, pesquisa e extensao na formacao de
professores. Espero com esta escolha conseguir unir o esforgo da
diversidade com o da sintese em torno desta discussao.

2 Algumas consideracoes
sobre 0 ensino

Como definir o que € ensino?

Neste sentido, podemos entender "ensino" como um termo
polissémico e ambiguo, que pode descrever um processo que
envolve varios individuos em uma sala de aula, uma ocupacao
ou fungdo, uma pratica social, etc. Para Shulman (1986), ensinar
requer a articulacao entre os conteudos da matéria ensinada, o
conhecimento pedagogico da matéria e o conhecimento curricular.

No dicionario alguns outros sinbnimos sao encontrados como
instrucao, treinamento, educacao, transmissao de conhecimentos,
repreensao, entre outros, mas na realidade estes termos nao sao
sindnimos, dependendo do contexto, da histéria e de outros fa-
tores para serem explicitados e compreendidos. Também podem
ser questionados quem ensina, a quem, 0 qué, em que contexto,
com qual centralidade, etc.

Todas estas questdes dariam para escrever uma ou mais teses
sobre o0 assunto. Mas uma diferenciagdo comumente discutida é
encontrada no livro “Didatica”, onde Libaneo (2013) define as trés
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palavras chaves - educacao, instrucao e ensino - em uma relacao
intrincada os quais sao responsaveis pelo ato de educar. O autor
apresenta a "educacao" como um conceito mais amplo, convergin-
do para a formacgao da personalidade social e do carater, sendo,
portanto, uma instituicao social. Ja “instrucao" estaria relacionada
aformacao e ao desenvolvimento das capacidades cognoscitivas
do individuo, mediante o dominio de certos conhecimentos. Dessa
forma, a instrucao estaria, de certa maneira, subordinada a edu-
cacao, entretanto podemos instruir sem educar ou vice-versa. O
"ensino", por sua vez, € conceituado como sendo as acoes, meios
e condigOes para que acontega a instrucao. Libaneo pontua ainda
que a educacao escolar pode ser chamada também de ensino.

Por outro lado, o termo instrugao é muito criticado por estar
ligado a um tecnicismo, assim como as vezes 0 termo ensino
também é criticado quando associado a uma transmissao de
conteudos de forma acritica como forma de vincular a educacao
com o controle social (critica efetuada, por exemplo, por Macedo,
2012), por isso Pedro Demo (2001) considera melhor substituir na
trilogia ensino-pesquisa-extensao o termo "ensino" por "educacao"
pelo menos para evitar o instrucionismo que nos assola.

Outra questao que se torna crucial para debatermos neste
ensaio é que a Didatica, como um dominio de conhecimento in-
vestigativo, disciplinar e profissional, tem como questao central o
processo ensino-aprendizagem (Libaneo, 2013; Cruz et al, 2017),
ora tendo énfase no ensino, ora tendo énfase na aprendizagem,
embora a forma como o ensino e a aprendizagem sao entendidos
difere de acordo com a tendéncia tedrica que baseia a didatica.
Cruz et al (2014) ao discutir o ensino e os desafios que marcam
o aprendizado da docéncia na parcela de formacao que ocorre
no ambito da universidade, demarcam que o processo de ensinar
incorpora o de aprender de forma indissociavel.

De acordo com o entendimento de Oliveira (1988), Libaneo
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(2013), entre outros, tanto etimologicamente ou historicamente,
a didatica surge como tendo como objeto de estudo o ensino.
Contudo, embora ainda exista um certo consenso, nem todos
os especialistas consideram o ensino como objeto da didatica,
e falar de ensino ndo garante que estejamos falando do mesmo
fendmeno até porque o préprio sentido de ensino ganha senti-
dos diferentes, por vezes obscurecido pelo conceito de método,
outras vezes pelo conceito de aprendizagem, com o surgimento
de temas variados de acordo com o tempo, a perspectiva tedrica,
entre outras questoes.

Neste sentido, entendo, conforme explica Roldao (2007), que
a funcao de ensinar nao é simples transmissao de saber, é um
movimento de dupla transitividade e mediacao, de fazer aprender
alguma coisa (o curriculo) a alguém. Por isso, o bom ensino, seria
de acordo com Martins (2016), aquele que promove a construcao
de conhecimentos convertidos em capacidade de atuacao, pres-
supondo mais do que aula, mas a promoc¢ao da aprendizagem.

Para finalizar, pontuo aqui uma questao que tem sido muito co-
locada na atualidade sobre o ensino, descrita por Demo (2015):
que o ensino ja é coisa digital, estd na web de modo mais atraen-
te que nossas aulas “mixurucas”, 0 que precisamos € promover
aprendizagens com autoria e autonomia. Assim, o autor também
questiona a aposta do sistema em aula, repasse, sem autoria, sem
pesquisa, pois ensinar sem autoria poderia ser plagio, e o profes-
sor que ndo sabe aprender bem nao conseguiria fazer com que o
seu aluno saiba bem. Uma demonstracado da derrota do sistema
focado nas aulas reprodutivistas e conteudistas, é o fracasso no
IDEB de 2013, até das escolas particulares, que mostra que esta
metodologia n&o tem servido sequer para decorar.

Outros aspectos sobre o0 ensino poderiam ser destacados, mas
deixarei para a parte final deste ensaio.
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3 Algumas consideracoes
sobre a pesquisa

Novamente ao olhar no dicionario encontramos uma definicao
de pesquisa como: acao de buscar mais informacdes a respeito
de algo; estudo realizado para aumentar o conhecimento em
determinada area do saber; entre outras.

Mas o termo pesquisa envolve uma infinidade de questdes e
definicbes que estao muito relacionadas ao contexto que se fala,
a historia, a questdes de poder, hierarquias, aos tipos de pesqui-
sa (Ludke e André, 1986), entre outras. Historicamente, desde o
método cientifico até a quebra do seu paradigma a pesquisa era
considerada privilégio de poucos que detinham os saberes e pro-
cedimentos para a sua efetivacao, este pensamento hierarquico
ainda tem grandes repercussoes atualmente, por exemplo, uma
delas é mencionada por Tardif (2002) na valorizacao dos saberes
universitarios frente aos saberes dos professores, Demo (2015)
descreve tal hierarquizacao na queixa de que grandes pesquisa-
dores nao gostam de ensinar, considerando como perda de tempo
de pesquisa, banalizando a formagao discente como mero ensino
e a formacgao discente como dissociada da pesquisa; do outro
lado, face ao habito de ensinar, muitos professores nao conse-
guem se conceber como pesquisadores, até porque acham que
nao dominam os procedimentos rigorosos da pesquisa, ou que
ensino nao inclui pesquisa.

Tal questionamento tem relagcdo com o que destaca Pimenta
(2005) que ha uma valorizacao da pesquisa na universidade frente
ao ensino, mas é preciso questionar que ser um bom pesquisador
nao é garantia de exceléncia no desempenho pedagdgico, ao
mesmo tempo a autora demarca a importancia da investigacao
de situacdes concretas, com base na teorizagao de Névoa (2017)
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e Schén(1995), de uma epistemologia da pratica, da investiga-
cao sobre a formacao continuada, onde o professor-reflexivo
reelabora os saberes e identidades da profissao, pois o exercicio
da docéncia nao se reduz a aplicacado de modelos previamente
estabelecidos, sendo preciso investigar a sua pratica, construindo
saberes-fazeres, efetuando vinculos entre universidade e escola
pela pesquisa colaborativa.

Mas a universidade em geral ndo tem efetuado este papel. Demo
(2001) relata que na pratica a universidade nem sempre reconstroi
0 conhecimento, se efetivando em pesquisa, assim o seu papel
educacional também fica ultrapassado e reprodutivo, pois aprende-
ria de verdade o aluno que pesquisa, 0s outros apenas assistiriam
aulas. Neste ambito, o professor precisa se comprometer com
fazer o aluno aprender (a unido do ensino-aprendizagem), onde
a reproducao hoje em tempos da internet € dispensavel, pois
"informar é questao eletrénica, cada vez mais. Formar é coisa de
professor.” Neste sentido o papel da pesquisa seria fundamental
ao ensino, pois 0 docente nao serve para tirar dividas, mas para
fazer duvidas, assim o autor defende que “todo curso deveria
adotar a pesquisa como "ambiente" da aprendizagem”.

Em outro texto Demo (2015) destaca novamente o poder da
acao através da pesquisa, principalmente a pesquisa-acao, a
teorizagdo da pratica ou a pedagogia reflexiva. A pesquisa na
universidade esta muito centrada no professor quando deveria ser
compromisso também do estudante. A concepcao de pesquisa
como acao € capaz de mudar a proposta educacional, indo além da
perspectiva de pesquisa pretensamente neutra e personalizando a
intervencao comprometida envolvida na mudanca, mas para isso
o professor precisa fazer com que o estudante goste de aprender
e descubra que é atividade significativa para sua formacao, mas
é preciso tomar cuidado com a banalizagao da pesquisa e nao
oferecer aos oprimidos uma ciéncia de quinta categoria, como
critica Paulo Freire.
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Todas estas criticas tem também tido repercussdes opostas,
descritas por André (2001) em uma tendéncia pragmatista imedia-
tista das pesquisa em educacao que tem repercutido em uma pro-
pensao de apoio incondicional aos estudos que envolvem algum
tipo de intervencao aliada com uma critica ao carater académico
das pesquisa produzidas na universidade, supervalorizando a
pratica e desprezando a teoria, tendo como consequéncia também
a diminuicao dos financiamentos e o aumento da sobrecarga dos
docentes com tantas atividades que os subtrai o tempo critico para
a producao intelectual.

Destaco aqui que tal supervalorizagao da pratica e da pesqui-
sa puramente pragmatica, bem como do desprezo pela teoria,
também nao traz consequéncias benéficas para a formacao dos
professores, pois ela continua a separar teoria e pratica, pesqui-
sa, ensino e pratica, entre outros aspectos que precisamos unir
€ ndo separar.

4 Algumas consideragoes
sobre a extensao

Paulo Freire em seu livro "extensdo ou comunicacao?” (1983)
embora nao trate da extensao universitaria, nos auxilia por efetuar
uma analise critica da palavra extensao que em seu campo as-
sociativo se encontra em relacao significativa com transmissao,
entrega, doagado, messianismo, mecanicismo, invasao cultural,
manipulacao, etc., ndo correspondendo a um que-fazer educativo.

Pedro Demo (2001) também efetua uma critica ao termo “exten-
sao", descrevendo que este termo nao existe nas universidades
europeias, pois consideram que garantir a sociedade acesso ao
conhecimento é o que se espera delas. A extensao seria a ma-
-consciéncia da universidade porque inventa vinculagoes sociais
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compensatorias, por nao conseguir trazer o desafio social e da
cidadania para dentro da proposta curricular, por nunca ter sido co-
locada em pé de igualdade na trilogia, além de mais recentemente
estar muito associada com a tentativa de obter fontes adicionais
de recursos (encobrindo a faléncia do Estado), ou voluntarismo
(por exemplo ele cita os amigos da escola, hoje talvez poderiamos
citar o "mais educacao”), estando a servigo do sistema economi-
co, ou do seu carater compensatério” (por exemplo o programa
“universidade solidaria”).

O autor (idem, 2001) defende uma outra "extensao", pois a
extensdo nao deveria nem se chamar assim por nao ser algo
“acessorio”, por ser algo que nao deveria estar fora da organiza-
cao curricular, pois a cidadania deveria ser a “alma do curriculo”.
Se nao for algo curricular seria funcao da politica social publica e
nao da universidade, que tem a funcao cientifica e educacional.
Universidade nao é “assisténcia social”, o social na universidade
é a "politica social do conhecimento" que garante a sociedade
0 acesso a capacidade de manejar conhecimentos, se destina
a confrontar-se com a desigualdade social, o pensar e intervir, a
cidadania, a redistribuicdo de renda e poder. Um exemplo seria
trazer a capacitacao de professores da rede escolar como parte
curricular do curso de educacao, e nao um curso de extensao,
assim, os futuros professores também aprenderiam conectados
com a pratica.

Para Martins (2016) a extensao é uma intervencao sobre a
realidade que retorna numa dinamica de retro-alimentacao do
ensino e da pesquisa, precisando estar voltada para as classes
dominadas e ndo em uma perspectiva assistencialista atendendo
aos interesses da classe dominante, efetivando-se no carater
praxico da educacao.

E l6gico que existem varios programas de extensao que, con-
forme defende e demonstra Siveres et al (2013), contribuem no
processo de aprendizagem significativo dos estudantes de gradu-
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acao, assim como associam-se aos conhecimentos indissociaveis
a pesquisa e ao ensino, articulando teoria e pratica, promovendo
solugdes inovadoras, até porque o processo de aprendizagem
engloba todo o sistema social, e amplia/modifica as questoes
de tempo, espaco e de processo de aprendizagem, devendo a
extensao ser compreendida como comunicagcao, emancipagao
dos sujeitos, de acordo com a relagcao efetuada deste termo por
Paulo Freire (1983), em uma perspectiva dialégica.

Neste sentido, considerando a indissociabilidade dos termos
ensino-pesquisa-extensao, efetuaremos a seguir correlagcoes sobre
0s mesmos e as contribuigoes da didatica e do Curriculo.

5 As contribuicoes da
Didatica e do Curriculo
sobre a relacao entre ensino,
pesquisa e extensao na
formacao de professores

A primeira questao que aponto com uma das principais contri-
buicbes atuais de Didatica e do Curriculo sobre a relagao entre
ensino, pesquisa e extensao na formacao de professores é a
necessidade de parcerias entre universidade e escola basica
que se efetivam em projetos que relacionem pesquisa-ensino e
extensao. Alguns autores defendem tal estratégia, como: André
(2016); No6voa (2017); Zeichner (2010); Pimenta (2005); Ludke
(2009); entre outros.

A parceria universidade e escola tem sido exaltada porque
varios estudos constatam a distancia entre a formacao inicial e a
realidade encontrada nas escolas e a lacuna entre teoria/pratica,
formacao/trabalho. Tal distancia representa fortemente a falta da
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indissociabilidade entre ensino-pesquisa-extensao nas universida-
des e torna necessaria a busca por romper com este ciclo.

Na maioria das vezes tal parceria universidade-escola tem se
constituido especialmente pela dinamica dos estagios curriculares
na formacao inicial de professores (na interacao entre estagiarios,
professores regentes das escolas e professores da universidade),
que sao vistas enquanto mediacao entre ensino, pesquisa e exten-
sao. Mas esta nao é a Unica forma e nem sempre esta relagcao tem
se dado como efetiva parceria, muitas vezes sendo uma parceria
de servico, burocratica, pela concretizacao de convénios, quando
deveria se promover uma parceria de reciprocidade onde a escola
tivesse uma verdadeira parceria com a universidade e sentisse
que tem um compromisso na formacao dos futuros professores
contribuindo para o processo de profissionalizagao docente, o que
acontece em varios paises do mundo, mas que no Brasil ainda é
fragilizado. Alguns desafios se apresentam aos estagios como a
dificuldade das supervisdes dos estagios serem efetivas, as con-
dicoes de recepcao pelas escolas dos estagiarios, 0 compromisso
formativo, as diversas concepcodes de estagio, a pouca importan-
cia que é dada ao estagio, o pouco investimento em programas
de estagio, a falta de formacao dos professores para receberem
estagiarios, entre outros.

Ludke (2009) identifica que embora haja um debate consistente
em torno da necessidade de aproximacao dos dois loci principais
de formacao de professores (universidade e escola), ainda persiste
um abismo grande entre eles, que dificulta o intercambio de sabe-
res nesses espacos. E nesse sentido que projetos de pesquisa, e
extensao, que envolvam universidade e escola, no esfor¢co conjunto
de parceria entre os professores da universidade e os da escola
basica, sao importantes, de modo especial para o desenvolvimento
dos cursos de licenciatura e para a melhoria da docéncia tendo
no estagio o elo principal entre esses dois universos.

Venho aqui apontar que 0os meus projetos sempre concretiza-
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ram a indissociabilidade do ensino-pesquisa-extensao, tendo que
cadastra-los como pesquisa, como extensao e como ensino. Na
pesquisa-acao que realizei com discentes da disciplina pratica
de ensino e com professores das escolas (Rabelo, 2019a) que
os recebiam confirmo que a maioria dos docentes gostavam de
receber estagiarios e os apontavam como auxiliares e alguém
que pode trazer inovagdes, mas também existiram outros que
tinham uma visao negativa do estagiario. Nesta pesquisa, ressalto
a necessidade de se refletir sobre a relagao teoria e pratica, para
nao cair no tecnicismo de achar a teoria como mais importante,
nem cair no risco do praticismo que tanto difunde aos estagiarios
que “na teoria € uma coisa, na pratica é outra", desconhecendo
qual a teoria que esta por traz de cada tipo de pratica, tendendo
a imitacao, manutencao do status quo, perpetuacao das praticas
existentes e uma negacao das inovagoes. Tal dilema ainda esta
presente de forma forte na realidade educacional, na realidade
dos estagiarios (que sofrem com a chegada no estagio principal-
mente pelo medo dos representantes da escola da avaliagao do
estagiario), também esta presente nos cursos de formacao de
professores que por vezes desmerecem as disciplinas praticas,
valorizando as tedricas, sem efetuar uma integragao da teoria com
a pratica, o que a parceria universidade-escola proporcionaria.
Para resolver esta problematica apresento na pesquisa sobre
estagio (Rabelo, 2019a) duas questdes que precisam ser refle-
tidas: a necessidade de efetuar um movimento de repensar e
reformular as disciplinas de estagio nas Universidades e cursos
superiores de formacao de professores; a necessidade de uma
maior articulacao das parcerias institucionais e individuais (que
normalmente se concretizam em projetos de ensino-pesquisa e
extensdo), tornando parceiras as instituicbes de formacao inicial
docente (universidade, faculdade, escolas normais, etc), a escola
onde se realiza o estagio (neste sentido, efetuei um levantamento
de docentes que desejam receber estagiarios) e, até outras ins-
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tancias de acolhimento, em prol de uma melhoria na formagao
docente em um movimento de tornar o estagio um momento de
reflexao da pratica e da vida do estagiario.

Neste sentido, lembro uma das maximas freireanas de que
“Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao
aprender” (Freire, 1998, p. 25), assim demarco que o estagiario
tem muito a aprender com o docente e os/as discentes da escola,
mas o docente também tem muito a aprender com o estagiario,
e o docente universitario com os estagiarios e os docentes das
escolas, em uma postura de continuos “estagiarios da vida e
aprendizes da pratica docente”, conforme preconizado por Lima
(2008, p. 203). Neste sentido, concordo com a expressao ‘profes-
sor reflexivo’, cunhada por Schén (1992), e com a valorizacao do
professor-pesquisador de sua pratica, com as discussdes acerca
dos saberes docentes de Tardif (2002) que os docentes das es-
colas tém, porém nao é possivel esquecer que uma reflexdo sem
a pesquisa teorica contextualizada em uma base politico-episte-
moldgica, pode gerar um praticismo ou individualismo, conforme
indicam Pimenta e Lima (2005-2006), por isso a necessidade de
interligacéo da pesquisa, ensino e extensao.

No Brasil além das estratégias de pesquisa-acao, pesquisa-
-colaboracgao, pesquisa-formacao, rede de formacao e a exten-
sao, o PIBID também é analisado como uma destas iniciativas
que contribuem com uma melhor formacao docente, por vezes
compreendido como projeto de ensino, outras vezes considerado
como atividade de ensino, pesquisa e extensao, que promove a
efetivacado de uma parceria Universidade-escola (Campelo e Cruz,
2016). Todas estas iniciativas visam a indissociabilidade entre teoria
e pratica na formacao inicial (ressaltando a dificuldade dos futuros
professores em estabelecerem-na) e continuada dos docentes,
utilizando narrativas, reflexées partilhadas, como forma de valorizar
0s saberes docentes, 0 que acontece principalmente pela relacao
com os professores experientes/reconhecidos (Névoa, 2017) e
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com os professores supervisores que interligam teoria e pratica,
promovendo o intercambio da universidade-escola, a articulagao
entre pares, a valorizacao do professor, da escola, dos saberes
docentes, da escola e da universidade com espaco de formacao.

Assim, defendo que o cotidiano e as experiéncias vividas e
narradas dos diversos espacostempos de formacao de profes-
sores sejam tomadas como centrais na formacao, enfocando a
relevancia das narrativas que habitam os cotidianos da profissao
docente, analisando sobre os processos pelos quais nos tornamos
professores, o0 que no caso docente se torna peculiar porque o
professor tem concepgdes prévias sobre o que é ensinar por ter
vivido uma socializagao prévia na escola. Tudo isso é fundamen-
tal para se pensar os curriculos, a didatica, os conhecimentos e
questionamentos identitarios comuns a formacao docente, bem
como para refletir sobre as redes de conhecimento e subjetivida-
des, parcerias, cotidianidade na relacao universidade-escola, bem
como a indissociabilidade ensino-pesquisa-extensao.

A indissociabilidade ensino-pesquisa-extensao nao deve estar
presente somente na formacéao inicial. A formacao continuada
também carece de, como defende Névoa (2017), trazer a profissao
para dentro das instituicoes de formacao, em uma efetiva parceria
universidade-escola, especialmente porque muitas das tentativas
de formacao continuada e pesquisa-acao, colaboracao sao expe-
riéncias temporarias e que enfatizam a universidade como lécus
de formacéao, ao invés de efetivarem uma real parceria, que Novoa
(2017) situa como acontecendo prioritariamente nas escolas. Tais
formacoes as vezes sao solicitadas pelas secretarias de educagao
para serem realizadas fora do horario do trabalho, outras vezes
ficam a critério dos préprios docentes que buscam as mesmas
por vontade prépria, por vezes tendo dificuldade em conciliar por
nao terem dispensa de carga horaria de trabalho para realizarem
formacobes e por estas serem alocadas prioritariamente no seu
horario de trabalho, o que é aumentado no caso dos docentes
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dos anos iniciais e da educacao infantil que muitas vezes tém o
seu horario letivo completo.

Para que exista uma formacao docente de qualidade, confor-
me advoga Noévoa (2017), é preciso que todos os envolvidos
construam juntos uma proposta de acao/formacao, podendo até
ser de iniciativa da Universidade, mas, demandando negociacao
de poderes e interesses, reconhecimento de igualdade, mesmo
direito a fala e as decisbes, proporcionando o protagonismo dos
diferentes atores, bem como uma maior divulgacao dos resultados
e a necessidade de recursos (como bolsas) e/ou compensacoes
(como liberagao de tempo), aspectos que os bons projetos de
ensino-pesquisa e extensao precisam buscar promover.

Outro aspecto relacionado com a formacao continuada e que
tem sido discutido atualmente sdo as consideracdes sobre o
inicio de carreira docente. Tardif (2002), assim como Marcelo
Garcia (1999), Huberman (2000), Esteve (1995), Névoa (2017),
Zeichner (2010), Rabelo (2019b), entre outros, abordam a im-
portancia da fase inicial na carreira enquanto fase critica, de
aprendizagem intensa, de socializacado, choque com realidade,
confronto, rito de passagem, de aprendizagem de normas e
hierarquias internas, descoberta dos alunos reais, que por ve-
zes leva ao abandono da docéncia e/ou ao que Esteve (1995)
denomina de mal-estar docente.

Tenho investigado (Rabelo, 2019b), portanto, os programa de
inducao profissional no mundo e no Brasil (em especial o programa
Residéncia Docente do Colégio Pedro Il), enquanto programas de
apoio aos professores eminicio de carreira (com a mentoria, tutoria,
supervisao), com base em varios autores que discutem a questao,
como Marcelo Garcia (1999), Zeichner (2010), Névoa (2017), entre
outros. Tais programas também sao efetivados geralmente em
projetos de ensino-pesquisa e extensao. Verifico a importancia
destes nesta fase crucial da carreira docente, entretanto no Brasil
estes programas ainda sao rarissimos, o que € aumentado pelo
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fato dos professores mostrarem que tém pouco tempo para se
dedicar ao préprio desenvolvimento profissional.

Uma das iniciativas existentes & descrita por Fontoura (2017) na
forma de Residéncia Pedagdgica efetivada na vertente de extensao
universitaria para egressos da instituicoes e professores interes-
sados em discutir suas praticas docentes, como possibilidade de
ressignificacdo dos seus dilemas e com base nos principios da
Justica Social (ZEICHNER, 2010), sem enfatizar a crenca da supe-
rioridade da universidade em face da escola basica e promovendo
uma real colaboracao de didlogo entre pares. Cabe destacar que
esta residéncia & bem diferente da atual recém divulgada pelo
governo federal.

Abordar formacao docente traz a necessidade de repensar a
formacao para o magistério articulando os conhecimentos pro-
duzidos na universidade e os saberes desenvolvidos pelos pro-
fessores em suas praticas. Como Tardif (2002) aponta, até agora
a formacao dos professores tem sido disciplinar e aplicacionista,
dominada por conhecimentos produzidos em uma redoma de
vidro, aplicados de forma superficial no estagio, efetivando, ainda
hoje na minha opinido, uma visao tradicional da relacao teoria e
pratica, que valoriza a primeira em detrimento da segunda, a pes-
quisa em detrimento do ensino e extensao. Esta visao hierarquica
acaba por negar saberes aos professores, negar que eles sejam
efetivos formadores de professores parceiros da universidade
tanto na formacao como na pesquisa, compreendendo que 0s
professores detém conhecimentos.

Isso é confirmado, mais recentemente, por Gatti (2010) que
analisou os cursos de Pedagogia de 2001 a 2006 e confirmou que
eles ainda tém uma formacao de carater mais abstrato e pouco
integrado ao contexto concreto onde o profissional-professor vai
atuar, o que acontece tanto nas disciplinas consideradas tedricas
como nas praticas, bem como na fragmentacao entre ensino-
-pesquisa e extensao. Além disso, ela conclui que a maior parte dos
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estagios envolve atividades de observacao, nao se constituindo
em praticas efetivas dos estudantes de Pedagogia nas escolas.

Iniciativas que diferem da Residéncia Pedagdgica que o governo
tenta implementar, medida que tem sido avaliada negativamente
principalmente por ser uma forma de fornecer mao-de-obra barata
para as escolas (ainda sem formacao) e por associar tal residéncia
aBNCC (que tem sido alvo de criticas pelo estreitamento curricular
e associacao com as avaliagcoes de larga escala). Além da utilizacao
incorreta do termo residéncia, de acordo com as consideracoes
de Novoa.

Tardif (2002) realca outro ponto que considero crucial para uma
formacao e profissionalizacdo docente onde acontecam projetos
de pesquisa-ensino-extensao com efetivas parcerias e, conse-
quentemente, uma formacao de qualidade, que é a necessaria
unidade da profissao docente, acabando com as “lutas" entre os
professores, que eu tanto questionava quando era professora da
educacao infantil e dos anos iniciais do ensino fundamental, pois
trabalhava uma carga horaria maior e recebia um salario menor
do que os outros docentes dos anos finais do ensino fundamental
e do ensino médio. Sé considero possivel acabar com essa "luta”
se acabarem as hierarquizacdes entre os saberes e consequente-
mente entre os docentes, tanto salariais, como de carga horaria,
como de estatuto, entre os professores da educacao infantil, anos
iniciais do EF, EM e universitarios. Cito neste caso a realidade de
Portugal, onde tais diferencas ndo sao tao grandes, principalmente
entre os professores das escolas (exceto os universitarios), que
nao tem diferenciagdo nenhuma de salario, desde a educagao
infantil até a secundaria. Deste modo percebo que isso é viavel e
deveria ser apregoado.

E preciso tomar cuidado também com a critica da formacao
universitaria que tem ensejado um desejo de que ela seja ligada
somente ao meio escolar. Zeichner (2010) demonstra que nos EUA
tais projetos tém desarmado a preparacao de professores oferecida
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pelas Universidades e expandido rotas alternativas independentes
para ensinar. Ressalto que a formacéao de professores nao pode
passar a ser uma instancia de reproducao das praticas existentes,
nem somente ter um forte componente teérico. Ao contrario, a pes-
quisa, 0 ensino e a extensao precisam ser vinculadas as condi¢oes
reais da profissao, promovendo um olhar critico e pratico reflexivo,
com estagios com maior espago e tempo e parcerias efetivas.

Por essa razao ressalto que os professores universitarios tam-
bém precisam fazer pesquisas e reflexdes sobre suas préprias
praticas, inserindo os professores das escolas como produtores
de saberes especificos ao seu trabalho, integrando-os tanto
nas atividades de formacao quanto de pesquisa, promovendo
que sejam professores reflexivos (na concepcao de Schoén),
que integrem teoria com pratica na sua praxis. Assim, é preciso
desenvolver o que Noévoa (2017) chama de "Casa comum” e o
que Zeichner (2010) denomina "terceiro espaco” que pode ser
entendido como formar-se dentro da profissdo, em um local onde
nao exista hierarquia na formacao de professores, onde existam
verdadeiros projetos interligados de pesquisa-ensino e extensao
que estabelecam efetivas parcerias entre escola, universidade,
governos, pais de alunos, professores universitarios e do EB,
etc. Por isso, a indissociabilidade pesquisa-ensino-extensao é
um pressuposto para formacao de docentes de qualidade, tanto
inicial como continuada, que efetue uma formacao que tenha
como tema de discussao a pratica pedagdgica enquanto praxis
que relacione teoria e pratica.

Para além da formacgao de professores, outra questao que é
crucial para se discutir em projetos de ensino-pesquisa e ex-
tensdo é a necessidade de debate coletivo para a formulacao e
implementacao de politicas curriculares. No entanto atualmente
a formulacédo da BNCC foi fortemente criticada principalmente
por nao ter significado este momento de parceria, bem como da
supressao das diversidades regionais, locais e pessoais, e da
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associacao da BNCC com as avaliagdes de sistema, reduzindo o
curriculo escolar aquilo que é mensuravel, entre outros aspectos.

Outros focos de pesquisa-ensino-extensao podem ser as tema-
ticas atuais, como as discussdes sobre: o sistema de ciclos e a
progressao continuada; a avaliacao de sistema; a reflexao sobre
as consideracdes atuais sobre as culturas; entre outros. Com o
objetivo de desenvolver sempre projetos de pesquisa, ensino e
extensao a partir da pratica pedagdgica do professor.

6 Conclusao

Considero que ao relacionar ensino, pesquisa e extensao na
formacao de professores bem como trazer as contribuicoes atuais
dos campos da Didatica e do Curriculo para este debate, efetuei
uma sintese das discussoes sobre os conceitos bem como das
tematicas que podem auxiliar para uma indissociabilidade do
ensino, pesquisa e extensao na formagao docente, promovendo
uma maior articulacao teoria e pratica nesta formacao, tanto inicial
como continuada.

Quero destacar que os estudos apontam que grande parte das
pesquisas académicas tomam como ponto de partida questoes
tedricas (Siveres et al, 2013), e muitas vezes continuam sobre elas
sem as relacionar com a pratica, isso demonstra que a indissocia-
bilidade entre ensino-pesquisa e extensao ainda nao foi alcancada
nas universidades. Como a relacao teoria e pratica € uma das
tematicas mais discutidas tanto pela area da didatica como pela
area de curriculo nos cursos de formacao de professores, isto
demarca a importancia destas areas na promocao de uma relagao
mais integrada entre o0 ensino-pesquisa e extensao.

Destaco aqui a afirmacao de Saviani (1984) da interdependéncia
entre ensino e pesquisa, pois somente um ensino soélido podera
sustentar pesquisas relevantes. Somo a extensao a estes aspec-
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tos, pois na formacao de professores sé um ensino sélido, e que
estabeleca uma relacao entre teoria educacional e pratica docente
e escolar, podera sustentar pesquisas relevantes e que tragam
melhorias para a realidade educacional.
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Resumo

O presente estudo tem como objetivo investigar as representacdes sociais de
Método Cientifico entre académicos do Curso Licenciatura em Pedagogia.
Optou-se por aplicar a técnica de evocagéo livre de palavras (ELP) por meio
de formulério, seguido pela elaboragao de um texto. Os resultados analisados
foram transformados em tabelas, possibilitando verificar a percepgéo dos dis-
centes em relagdo a concepgdo do método cientifico. Conclui-se, desta forma,
que a percepgdo do conceito de método cientifico, e suas implicagbes em suas
produgbes académicas futuras, mesmo apresentando uma pequena mudanga
de paradigmas, ainda precisa ser problematizada no decorrer do curso, a fim de
desenvolver posturas mais criticas e menos reducionistas.
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1 Introducao

O conhecimento nos seres humanos tem inicio na “primeira
infancia quando a crianga, por imitacao repete os gestos, as
expressoes faciais e as palavras dos adultos com quem convi-
ve” (WERNECK, 2006, p. 178). Ainda conforme a autora, € um
conhecimento empirico, o qual é aprendido pela experiéncia e
pelo senso comum (WERNECK, 2006). De acordo com Maciel
(2013), o0 senso comum é caracterizado pela auséncia de critica
e de pensamento reflexivo. A autora afirma ainda que este tipo de
conhecimento é transparente e indisciplinar, porém, nao é produ-
zido de forma orientada e se reproduz espontaneamente na vida
quotidiana (MACIEL, 2013).

Na Grécia Antiga, o filosofo Aristoteles (384-322 a.C.) conside-
rava, como a principal caracteristica do método cientifico, o uso
de métodos de deducao rigorosos com base na légica para se
chegar a conclusao a partir de premissas de natureza universal,
embora valorizasse a observacao e a experiéncia (ROQUE; Ki-
NOUCH, 2019).

Francis Bacon foi um dos primeiros a tentar articular o que € o
método da ciéncia moderna, propondo, no inicio do Século XVII,
que a ciéncia teria como meta o melhoramento da vida do homem
na terra, e essa meta seria exitosa através da coleta de fatos, com
observacao organizada, e dando origem a teorias a partir dai
(CHALMERS, 1993).

Assim surgiu a ciéncia, que aos poucos foi se tornando isenta
de contestacdes (MAXIMILLA; SCHWANTES, 2019). Segundo
Chalmers (1993), ha uma crenga de que o uso do termo cientifico
em qualquer raciocinio ou pesquisa traz embutido mérito e con-
fiabilidade aquele conhecimento. Na revisao feita por Maximilla e
Schwantes (2019), as autoras afirmaram que “o método cientifico é
o que confere legitimidade a ciéncia e sua producao de verdades”.
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Diante disso podemos reproduzir o questionamento de Chalmers
(1993): “o que vem a ser esse método cientifico que comprovada-
mente leva a resultados especialmente meritérios ou confiaveis”?

Retornando a revisao de Maximilla e Schwantes (2019), en-
contraremos um possivel caminho para responder a pergunta
acima. Segundo as autoras, os principais precursores do método
cientifico, Francis Bacon, René Descartes e Isaac Newton, nao
definiram ou seguiram os passos difundidos atualmente como
métodos cientificos. Esses fatos nos suscitam nova pergunta:
quem popularizou o método cientifico? De acordo com Maximilla
e Schwantes (2019) foram os profissionais da educagao cientifica
que difundiram o método cientifico em livros didaticos e de divul-
gacao cientifica.

Moreira e Ostermann (1993) afirmaram que a énfase na apren-
dizagem do método cientifico € muito comum no ensino de cién-
cias das séries iniciais. Afirmaram, ainda, que a maioria dos livros
didaticos trazem concepcoes errbneas sobre o método cientifico.
Estas questobes, trazidas por Moreira e Ostermann (1993), podem
ter reflexos nao apenas nos alunos propriamente ditos, como tam-
bém nos professores responsaveis por conduzirem o processo
de ensino-aprendizagem.

Gatti (2010) constatou que a formacao em pesquisa nas areas
das ciéncias sociais e humanas € pobre no Brasil, o que, segundo
a autora, ocorre em funcao da auséncia de tradicado em pesquisa
na maioria das instituicoes brasileiras. Por Ultimo, afirmou também
que os discentes do curso de Pedagogia faziam certa confusao
envolvendo questodes relativas ao método cientifico.

Portanto, diante da situacao exposta acima, este trabalho tem
como questdes norteadoras investigar e compreender: quais as
representacdes que os discentes do curso de Pedagogia/FAE-
TERJ/Polo Itaperuna tém acerca do método cientifico?

Nesse sentido, o presente trabalho teve como objetivos inves-
tigar a concepcao dos alunos de um curso de Pedagogia acerca
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do método cientifico, bem como analisar o Plano de Curso da
disciplina Pesquisa e Pratica em Educacao e suas implicacoes
para a formacao académica.

1.2 Referencial tedrico: representagoes sociais

A Teoria das Representacdes Sociais originou-se nos estudos
desenvolvidos por Serge Moscovici em sua tese de doutorado,
difundida em 1961, com a publicacao de seu estudo La Psychanaly-
se: Son Image et Son Public. Essa abordagem vem sendo utilizada
em diversos campos do saber por estabelecer uma percepcao ino-
vadora a respeito dos fendbmenos perceptivos individuais e sociais
(FERREIRA, V.; SANTOS JUNIOR; AZEVEDO; VALVERDE, 2005).

Da perspectiva de Moscovici, o valioso e interessante é que
as representacdes organizam as condutas e atitudes das pes-
soas e, nesse sentido, sdo “verdadeiras” para o grupo social
que as construiu. O interesse do psicologo social é explicar os
mecanismos utilizados pelo grupo social para estabelecer a
representacao que lhe da certa identidade grupal e orienta suas
acoes. (MAZZOTTI, 1997. p. 89)

As representacdes sociais (RS) sao formas de conhecimento e
de interpretacdo da realidade, comuns aos integrantes de cada um
dos grupos sociais dos quais fazemos parte (MOSCOVICI apud
MAGALHAES JUNIOR, 2013, p. 183).

As representacdes sociais sdo entidades quase tangiveis. Elas
circulam, se entrecruzam e se cristalizam continuamente, através
duma palavra, dum gesto, ou duma reunido, em nosso mundo
cotidiano - Elas impregnam a maioria de nossas relacoes es-
tabelecidas, os objetos que nds produzimos ou consumimos
e as comunicacoes que estabelecemos. (MOSCOVICI, 2007,
p. 40-41).

Moscovici (2003, p. 16) sugeriu que as Representacdes Sociais
sao uma forma de criacao coletiva, em condi¢cdes de modernidade,

oS4

Paidéia: r. do cur. de ped. da Fac. de Ci. Hum., Soc. e da Sad, Univ. Fumec Belo Horizonte Ano 16 n.25 p. 51-73 jan./jun. 2021



Representagoes sociais sobre o método cientifico entre alunos de um curso de pedagogia

uma formulacdo implicando que, sob outras condicdes de vida
social, a forma de criacao coletiva pode também ser diferente.

De acordo com Moscovici (2003), as Representacdes Sociais
devem ser vistas como uma maneira especifica de compreender
e comunicar o que nos ja sabemos, nao como algo imposto, mas
como um produto socialmente construido.

Para Jodelet (2001), as Representacdes Sociais sao formas
de conhecimento, socialmente elaboradas e partilhadas com um
objetivo pratico, e que contribuem para a construcao de uma re-
alidade comum a um conjunto, geradas nos universos reificados
da ciéncia, da tecnologia e das profissoes especializadas.

Ainda segundo a autora, essas representacdes sao importantes
na vida cotidiana, pois nos orientam tanto no modo de nomear
os aspectos diversos da realidade diaria, quanto no modo de
interpretar esses aspectos, tomar decisdes e nos posicionarmos
diante deles de forma defensiva. Nesse sentido, somos levados
a buscar informagoes no nosso mundo, fortalecermo-nos e, por
esse motivo, criarmos as representacoes.

Madeira (2001, p. 127) caracteriza as Representacdes Sociais
como: “fendbmenos complexos que dizem respeito ao processo pelo
qual o sentido de um objeto é estruturado pelo sujeito, no contexto
de suas relacoes”. Entende-se, dessa maneira, que é na relacao com
0 outro que o sujeito constréi seu sentido com o objeto e também é
por ele construido. Para a autora, “a aplicacao das representacoes
sociais no campo da educacao permite tomar objetos de pesquisa
no dinamismo que os constitui e lhes da forma” (MADEIRA, 2001
apud GENTILE; LIMA; MAZZOTT]I, 2011, p. 336).

De acordo com Silva e Cunha (2012), “o individuo nao é um
ser imutavel e fixo, pelo contrario, modifica-se constantemente.
Assim as representacoes sao sociais; nao estaticas, mas moveis,
dinamicas, vivas, atraem-se, repelem-se e originam novas repre-
sentacdes”. Nesse sentido busca-se entender a diversidade dos
individuos, suas atitudes e fendmenos e imprevisibilidade.
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1.3 Material e Métodos

1.3.1 Caracterizagao da area de estudo

O municipio de Itaperuna localiza-se na parte central da regiao
denominada Noroeste Fluminense, formada por treze municipios
que somam apenas 2% da populacao do Estado do Rio de Ja-
neiro, mostrando-se tanto geografica quanto economicamente
a municipalidade mais desenvolvida desta microrregido. O mu-
nicipio mostra-se, também, como o mais populoso do Noroeste
Fluminense, com 95.841 habitantes, ou seja, 30% da populacéao
(SEBRAE, 2016).

Itaperuna é o centro regional, exercendo influéncia sobre parte
do Noroeste Fluminense, em funcdo nao s6 de sua evolugao
historica, mas também da rede viaria implantada, que possibilita
sua ligacao tanto com os demais municipios da Regiao como
também com outras partes do Estado. Ao lado da producéo
cafeeira, no final do século XIX e inicio do século XX, contou
o Municipio com outros cultivos e também com a pecuaria de
corte. Com esta diversificacao, ltaperuna pode se destacar dos
demais municipios cafeeiros, desenvolvendo atividades comer-
ciais e prestando servicos para toda a Regiao, assim como para
municipios mineiros limitrofes (FUNDAGAO CEPERJ).

1.3.2 Caracterizagao da instituicao de ensino

Faculdade de Educacao Tecnoldgica do Estado do Rio de
Janeiro-FAETERJ em Itaperuna, vinculada a FAETEC, foi criada
por Decreto do Governo do Estado do Rio de Janeiro, n? 28.739,
datado de 3 de julho de 2001, com o nome ISEI (Instituto Superior
de Educacao de Itaperuna), oferecendo Normal Superior.

O Curso Licenciatura em Pedagogia foi autorizado pelo Pare-
cer CEE 108/2010. O Decreto n? 43.588, de 14 de maio de 2012,
alterou a denominacao dos Institutos Superiores de Educacéao e
dos Institutos Superiores de Tecnologia da Fundacado de Apoio
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a Escola Técnica para Faculdades de Educacao Tecnoldgica do
Estado do Rio de Janeiro.

1.3.3 Analise documental do Plano de Curso da disciplina
Pesquisa e Pratica em Educacgao

A execucao da analise documental se deu sob a perspectiva
de levantamento documental de Marconi e Lakatos (2002), que
estabeleceram possiveis etapas que puderam ser seguidas neste
tipo de estudo. Foi realizado o reconhecimento do documento
Projeto Politico Pedagdgico da Instituicao de Ensino Superior
(IES), direcionando a analise para as ementas da disciplina Pes-
quisa e Pratica em Educacao, por perpassarem todo o curso de
Pedagogia e serem do interesse de nossa pesquisa. A seguir, a
sistematizacao das informacdes se deu através de leitura e analise
das ementas selecionadas.

1.3.4 Caracterizacao do publico-alvo

Participaram 21 alunos do Curso de Pedagogia, em sua totali-
dade formada de estudantes do sexo feminino. Os alunos partici-
pantes desse trabalho se encontravam na faixa etaria entre dezoito
e sessenta anos, sendo que a maioria entrevistada se encontrava
entre vinte e trinta anos, onze alunos no total. Todos moravam em
[taperuna e/ou nos municipios circunvizinhos.

1.3.5 Instrumento de coleta de dados:

Com o designio de identificar as Representacdes Sociais dos
discentes em relacao ao método cientifico, utilizou-se a técnica de
evocacao livre de palavras, de acordo com Ferreira, V.; Santos Ju-
nior; Azevedo e Valverde (2005), Cortes Junior, Corio e Fernandez
(2009) e Magalhaes Jr. e Tomanik (2012, 2013), que visa a identi-
ficacdo dos elementos nucleares e periféricos da representacao
partilhada pelo grupo.

Em funcdo da suspensdo das aulas presenciais e distancia-
mento social em decorréncia da pandemia do novo coronavirus

S'7
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(SARS-CoV-2), a coleta de dados se deu por meio digital. Mediante
a diversidade de recursos tecnoldgicos que dao suporte as iniciati-
vas de se oferecer um ensino remoto emergenciall (ERE) optou-se
por utilizar a ferramenta formulario do Google Docs.

O formulario do Google Docs foi respondido pelos discentes do
primeiro, do segundo, do quinto e do sexto periodo do Curso Licen-
ciatura em Pedagogia. O formulario foi organizado em trés secoes,
a saber: a primeira secao apresentou um esclarecimento sobre o
objetivo da pesquisa e dados do Programa de Mestrado (PPGEn)
a que esta ligada; a segunda secao, o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido para a concordancia ou nao do entrevistado
em participar da pesquisa e em seguida, as questdes da pesquisa.

a) Escreva as trés primeiras palavras que vém a sua mente
quando o assunto & método cientifico;

b) Agora, de acordo com as palavras acima, assinale a coluna
por ordem de importancia, sendo a primeira coluna para a palavra
considerada com o grau de maior importancia, segunda coluna
para a segunda mais importante e a terceira para a menos impor-
tante.

c) Por ultimo, escreva uma frase que contenha todas as palavras
que utilizou acima.

Concluindo, na terceira secao, as informacoes pessoais, obser-
vando os seguintes itens a serem assinalados com as seguintes
opcoes de escolha: faixa etaria entre vinte e sessenta anos, periodo
em que esta matriculado (primeiro, segundo, quinto ou sexto), e
se 0 curso é presencial ou semipresencial.

1.3.6 Analise dos dados:

A primeira etapa foi realizada procedendo o agrupamento de
palavras em grupos semanticos conforme a proximidade dos
elementos, 0 que constitui uma importante ferramenta que visa
evitar que termos e expressdes semelhantes sejam considerados
como diferentes (FERREIRA, V.; SANTOS JUNIOR; AZEVEDO;
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VALVERDE, 2005). As palavras que apareceram apenas uma
Unica vez nas evocagoes— frequéncia unitaria —foram desconsi-
deradas, levando-se em conta que, de acordo com 0s mesmos
autores, a representacao sé pode ser considerada como sendo
uma representacao social quando compartilhada por um conjun-
to de individuos inseridos em um mesmo lugar da sociedade e
compartilhando saberes.

A andlise das evocacodes foi realizada utilizando-se o calculo
das ordens médias de evocacao (OME), considerando-se quantas
vezes e em qual posicao determinada palavra foi citada, tornan-
do possivel a classificacao dos elementos periféricos e centrais.
Optou-se por utilizar a férmula citada por Ferreira, V.; Santos Junior;
Azevedo e Valverde (2005) que diz: OME = [(Ax 1) + (Bx2) + (C
x3) + (Dx4) + (Ex5)]/FGS, onde as letras representam o soma-
tério do nimero de vezes que determinada palavra foi evocada em
cada posicao e multiplicada pelo seu grau de importancia, que na
formula é representado pelos numeros. Encontra-se ilustrado no
Quadro 1 o0 exemplo do grupo semantico ‘pesquisa’ do curso de
Licenciatura em Pedagogia.

Quadro 1 - Exemplo do grupo semantico “pesquisa”
referente aos discentes do curso de Licenciatura em Pedagogia.

Exemplo: grupo semantico “pesquisa”

Numero de vezes em que foi evocada e hierarquizada em 12 lugar: 9

Numero de vezes em que foi evocada e hierarquizada em 22 lugar: 1

Numero de vezes em que foi evocada e hierarquizada em 32 lugar: 2
Frequéncia total: 09 + 01 + 02 = 12
Célculo da OME: [(9 X 1) + (1 X2) + (2X 3)]/12=1,41
Fonte: Adaptado de Ferreira, V.; Santos Janior; Azevedo e Valverde (2005)
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1.4 Resultados e Discussao

1.4.1 Analise da matriz curricular com recorte para disciplina Pesquisa e
Pratica em Educacao que perpassa todo o curso de Pedagogia

A partir da analise documental, em especial da Disciplina Pes-
quisa e Pratica em Educacao, do Plano Pedagdgico do curso de
Pedagogia investigado, e das matrizes curriculares, apresentam-
-se os resultados da investigagao: o Projeto Pedagodgico indica
que devera propiciar, por meio de estudos tedrico-praticos, de
investigacao e de reflexao critica, o desenvolvimento da pesquisa,
analisando e aplicando os resultados de investigacdes de interesse
da area educacional.

E preciso destacar que a presenca do componente curricular
Pesquisa e Pratica em Educacao podera, também, favorecer a
interdisciplinaridade, disciplina essa que aparece em todos 0s
periodos do curso. Tal expediente propicia exercicio constante
da observacéo e do aprofundamento de conhecimentos capazes
de possibilitar ao aluno a compreensao do planejar, coordenar,
executar; bem como avaliar situagdes de aprendizagem estraté-
gias didaticas que privilegiem a resolucao de situacoes-problema
contextualizadas e a elaboracdo de projetos educacionais que
garantirao a realizacao desse processo.

O documento reforca que tais componentes terdo como foco
a reflexao cientifica e orientada sobre os problemas com que os
alunos se defrontam nos diferentes espacos de atuacao educa-
cional da atualidade, indicando que sera trabalhado o conceito de
praxis educativa que trata a pratica como ponto de partida para a
reflexdo sobre o cotidiano e que, na relacdo com a teoria, possibilita
a construcao reflexiva de novas praticas.

Analisando a ementa, concluiu-se que existe a preocupacao em
se discutir a construgcdo do conhecimento do senso comum ao
conhecimento cientifico, bem como a ciéncia e o seu desenvolvi-
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mento ao longo do tempo, dando énfase a pesquisa cientifica e a

pesquisa educacional. Foram destacados os seguintes objetivos:
* Compreender, em linhas gerais, o processo histérico de con-
strugcao do conhecimento cientifico: génese, desenvolvimento

e configuracdes atuais;

* Diferenciar conhecimento, conhecimento cientifico, pesquisa
cientifica, pesquisa educacional;

* Exercitar a reflexdo sobre diferentes situacdes educacionais,
buscando superar o senso comum a partir da articulagao entre
teoria e pratica;

* Reconhecer aimportancia das diferentes disciplinas como abor-
dagens que permitem o olhar critico-reflexivo sobre a realidade
educacional;

* Refletir sobre o papel da pesquisa na Graduacao em Pedagogia:
a pesquisa como principio formativo.

Como foi possivel observar, a partir da analise do PP e das
ementas da disciplina observada, que a preocupagao com O co-
nhecimento cientifico e a pesquisa ocorrem de forma significativa.

Diante nos resultados obtidos na fase de analise documental,
pode-se afirmar que o curso atende as Diretrizes Curriculares para
o Curso de Pedagogia. Vale lembrar que as ementas analisadas
representam propostas escritas e sua aplicabilidade depende das
construcdes que serao efetivadas em sala de aula.

1.4.2 Evocacao livre de palavras

As palavras, evocadas por meio da Evocacao Livre de Palavras
a partir do termo indutor “método cientifico”, foram categorizadas
em nove grupos semanticos, levando-se em conta o grau de simi-
laridade entre elas (Quadro 2) (FERREIRA, V.; SANTOS JUNIOR;
AZEVEDO; VALVERDE, 2005).

1.4.3 Analise de dados

Para a analise dos dados obtidos por meio da evocacgao livre
de palavras, foram registradas 59 evocacodes, das quais foram
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descartadas 21 por terem apresentado frequéncia igual a um,
como foi sugerido por Ferreira, V.; Santos Junior; Azevedo e Val-
verde (2005), visto que nao apresentam importancia em relagao
a representatividade do grupo, restando para analise 33 palavras.

Partindo da analise conjugada dos dados de frequéncia e or-
dem média de evocacao, apresentados na Tabela 1, foi possivel
construir um quadro realcando a estrutura da representacao so-
cial acerca do termo indutor “método cientifico”, que mostra os
quatro quadrantes com os respectivos grupos que compdem a
RS. (Quadro 2).

Tabela 1 - Frequéncia de evocagao e Ordem Média de Evocagdo dos grupos semanticos de alunos do Curso de
Pedagogia da Faculdade Tecnoldgica de Educagao do Estado do Rio de Janeiro, FAETERJ - Itaperuna.

Gr"ézo pz?:’?:;ico Frequéncia de evocacao Ordem gl\élllct;eo(lignﬁEe)Evoca-
pesquisa 12 1,41
comprovacao 04 2,25
conhecimento 04 2,0
observacao 03 1,0
ciéncia 02 3,0
analise 02 2,0
critica 02 2,5
graduacao 02 1,0
teoria 02 25
Total 33 17,6
Média 3,6 1,96

Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Observando os nove grupos semanticos distribuidos na estrutura
da representacao social, nota-se que um permaneceu presente no
quadrante superior esquerdo, ‘Pesquisa’ com valor de frequéncia
maior que 3,6 e ordem média de evocacao menor que 1,96. Este
é o elemento que compde, de acordo com a teoria das represen-
tacoes sociais, 0 nucleo central da representacao social, teoria
proposta por Abric (1994 apud SA, 2002, p. 62), entendendo que:
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[...] a organizacao de uma representacao social apresenta uma
caracteristica particular: ndo apenas os elementos da represen-
tacao sao hierarquizados, mas além disso toda representagao
€ organizada em torno de um nucleo central, constituido de
um ou de alguns elementos que dao a representacdo o seu
significado. (ABRIC, 1994 apud SA, 2002, p. 62)

Desta forma, o nucleo central se constitui pelas significacoes
fundamentais da representacao, as quais lhe atribuem identidade;
nele esta a expressao mais fortemente associada a representacao
social estudada (FERREIRA, V.; SANTOS JUNIOR; AZEVEDO;
VALVERDE, 2005).

Assim, a ocorréncia do elemento ‘pesquisa’ no nucleo central
aponta que este € o primeiro grupo semantico lembrado pelos
discentes quando o termo indutor ‘método cientifico’ € menciona-
do, confirmando a importancia da expressao ‘pesquisa’ para os
discentes entrevistados refletida no elevado nimero de vezes que
foi evocada, resultando em uma frequéncia maior do que a média
e no alto grau de importancia atribuido na hierarquizacao, con-
sequentemente, tornando a OME menor que a média (SA, 2002).
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Quadro 2 - Estrutura da representagdo social acerca de “Método Cientifico” dos alunos de Pedagogia da Facul-
dade de Educagdo Tecnoldgica do Estado do Rio de Janeiro, pela frequéncia média e ordem média de evocagao.

Elementos Centrais — 12 quadrante

Elementos Intermediarios— 22 quadrante

Alta Frequéncia e baixa
Ordem Média de Evocagdes

Alta Frequéncia e alta
Ordem Média de Evocagoes

f>3,6e OME < 1,96

f> 3,6 e OME > 1,96

Grupo Grupo

semantico Freq. OME semantico de Freq. OME

de palavras palavras

Pesquisa 12 1,41 Comprovagao 4 2,25
Conhecimento 4 2

Elementos Intermediarios— 32 quadrante

Elementos Periféricos- 4° quadrante

Baixa Frequéncia e baixa
Ordem Média de Evocacgoes

Baixa Frequéncia e alta
Ordem Média de Evocacgoes

f<3,6e OME < 1,96

f < 3,6 e OME > 1,96

Grupo Grupo

semantico Freq. OME semantico de Freq. OME

de palavras palavras

Observacao 3 1 Analise 2 2,0

Graduagao 2 1 Ciéncia 2 3,0
Critica 2 25
Teoria 2 2,5

Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Segundo resultados encontrados em pesquisa conduzida por
Domingos Sobrinho (2010), “o elemento pesquisa, por sua vez,
reproduz os esteredtipos predominantes sobre as praticas do
campo cientifico, uma vez que os sujeitos nao devem ter jamais
vivenciado experiéncias efetivas de producao de conhecimento
produzido nesse campo” (DOMINGOS SOBRINHO, 2010, p. 37).

Caso semelhante encontra-se em outra pesquisa desenvolvida
pelo mesmo autor, junto a universitarios aos quais foi aplicada a
mesma técnica de associacao livre de palavras, embora com outro
termo indutor. A visao estereotipada do elemento pesquisa aparece
novamente associada a ciéncia, tomando-se como referéncia os
sentidos advindos do senso comum, as experiéncias escolares
e, acima de tudo, a legitimidade social desse signo (DOMINGOS
SOBRINHO, 2010).
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Pratica comum ao meio académico € utilizar a pesquisa como
instrumento para se investigar alguma coisa, para se buscar
algum conceito. Dai o fato da ideia de pesquisa estar associada
a ciéncia, visto ser a escola instituida, o lugar privilegiado onde
se recebe o conhecimento cientifico, o saber institucionalizado.
Mesmo que a pesquisa seja utilizada sem nenhum outro objetivo,
senao compor nota.

Deste modo, firma-se a ideia de que, no meio académico, o
elemento pesquisa aparece associado a ciéncia, ainda que pau-
tado nas experiéncias cotidianas sem arcabouco tedrico, o que
corrobora a ideia de representacao social aqui estudada. Desde o
inicio da vida escolar, € comum atribuir a pesquisa a importancia
de saber cientifico.

Nesse sentido, as informacdes cientificas sao elaboradas a partir
de vivéncias, da trajetdria escolar universitaria iniciada recente-
mente e do senso comum, o que nao representa familiaridade
com o objeto.

Uma vez que as representacdes sociais se constroem nas rela-
coes cotidianas, elas estao nos costumes passados de geracao
a geracao, na maneira de se relacionar com algum objeto, na
maneira de se perpetuar ou anular uma cultura. Portanto a repre-
sentacao que se constrdi esta relacionada a varios fatores. Pode
estar em grupos de individuos como também na constituicao do
pessoal (VIEIRA, 2019).

A fim de melhor entender o contexto onde as palavras presen-
tes nos quadrantes foram evocadas, foram selecionados alguns
exemplos das construgcbes elaboradas pelos discentes partici-
pantes da pesquisa:

Aluno 1: “A pesquisa cientifica abre caminho para a comprova-
cao. Nos torna portadores de conhecimento, sendo mais criticos e
confiante (sic) do que queremos passar para as demais pessoas.”
Aluno 2: ‘A pesquisa sobre um determinado assunto envolve
estudos bem elaborados seja em campo ou em livros/artigos pra
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obter a comprovacgao de sua tese como verdadeiro ao seu ponto
de vista.”

Aluno 3: “Para todo tipo de trabalho com carater cientifico, é ne-
cessario que haja pesquisa, uma analise da pesquisa feita, para
que por ultimo se obtenha (sic) resultados positivos.”

Ao remeter ‘resultados positivos’ a trabalhos cientificos, é pos-
sivel constatar a heranca positivista onde sé se pode constatar se
algo é verdadeiro se for possivel demonstra-lo l6gica e empirica-
mente, imputando a Ciéncia, resultados praticos, como se o erro
nao fosse permitido. Percebe-se uma visao linear de Ciéncia onde
os dados empiricos podem ser transformados de forma metédica
em verdades.

Aluno 4: “Pesquisa, artigos e relatorios fazem parte da rotina de
um cientista.”

Aluno 5: ‘A Observagao e importante em meio de resolver um
problema para que haja levantamento de dados.”

Aluno 6: “Ao fazer questionamento sobre Si e para algumas pesqui-
sas, torna-se uma pessoa que critica (sic) sua realidade”.

Entende-se, portanto, que os fragmentos apresentados parecem
se fundamentar numa visao de que a Ciéncia seria construida a
partir de experimentos, dado ao carater empirico das descober-
tas, como se o conhecimento estivesse pronto, aguardando ser
descoberto, ndo sendo considerado que a Ciéncia é construida
a partir de modelos explicativos, suscetiveis a erros e também
influenciados pelo contexto de vida de quem os elaborou (COLA-
GRANDRE; ARROIO, 2018).

A representagao social construida sobre cientificidade ainda traz
um resquicio de supremacia do conhecimento cientifico sobre o
senso comum, nao se levando em consideracao que a condicao
epistemoldgica da ciéncia esta em transicao, o que possibilita
uma visao do senso comum, NAo0 como uma ciéncia ‘menor’, mas
como possibilidade de conhecimento cientifico. De acordo com
Sousa Santos (1988, p. 22), “[...] na ciéncia pds-moderna o salto
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mais importante é o que € dado do conhecimento cientifico para
o conhecimento do senso comum”.

Percebe-se também a visdo pragmatica a respeito do conheci-
mento cientifico, que precisa ser vivenciado na pratica, também
visto como conhecimento seguro, pronto e inquestionavel, se
validado pelo carater objetivo. Este conhecimento mostra-se, em
alguns casos, como acumulo de vivéncias e experiéncias certifi-
cadas pela comprovacao a fim de se tornarem verdadeiros.

A palavra ‘pesquisa’ apareceu vinculada a palavra ‘descoberta’,
como foi possivel observar no trecho a seguir:

Aluno 7: ‘A pesquisa cientifica leva a importantes descobertas
e proporciona o avango da humanidade.”

Uma associacao feita a palavra ‘descoberta’, seria descobrir
algo ainda néo visto, algo novo que traria grandes beneficios para
a humanidade (DOMINGOS SOBRINHO, 2010).

Colagrande e Arroio (2018, p. 31) enunciaram em pesquisa se-
melhante que, “o sentido da frase remete a ideia de que a Ciéncia
tem como papel primordial o bem estar da sociedade, por meio
das descobertas que os cientistas fazem no decorrer de suas
pesquisas”. Como os frutos da Ciéncia interferem na sociedade,
€ necessario pensar no papel da Ciéncia na explicagao de feno-
menos e as situacdes presentes na humanidade, observando-se
as contribuigoes da Histéria da Ciéncia e da Filosofia da Ciéncia.

Acredita-se ainda que a alta frequéncia da palavra ‘pesquisa’
seja devido ao fato de constar na matriz curricular do curso de
Pedagogia da instituicdo analisada, na disciplina de Pesquisa e
Pratica em Educacao, cuja ementa aborda conhecimento dos
métodos e das técnicas de andlise presentes na producao do
conhecimento cientifico.

Mesmo nao demonstrando experiéncia na producao desse
conhecimento cientifico, evidenciando o que foi adquirido por
meio do senso comum, a representacao prevalece. Importa a
contextualizagao na linguagem e a compreensao da sociedade e
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dos elementos que Ihe sao peculiares, reais e simbdlicos (SAN-
TOS, 2013).

O individuo ja é inserido em um meio social logo ao nascer,
permeado por imagens, ideias e linguagens, o que enuncia um
universo repleto de representacoes, consideradas como histéricas
em sua esséncia. As representacdes permeiam os discursos por
meio das palavras e imagens que podem ser consideradas como
algo natural em diversas circunstancias (SILVA; CUNHA, 2012).

Analisando os elementos intermediarios do segundo e terceiros
quadrantes percebe-se a proximidade com o nucleo central. Os
grupos semanticos ‘comprovacao’ e ‘conhecimento’ sao elemen-
tos intermediarios do segundo quadrante, superior direito, cujos
valores de frequéncia sao superiores a 3,6 e a ordem média de
evocacao maior que 1,96. Ressalta-se que as expressoes evocadas
estao diretamente relacionadas as etapas do método cientifico,
0 que evidencia pouca reflexdo sobre o papel dos modelos na
Ciéncia.

Os elementos intermediarios dispostos no terceiro quadrante,
inferior esquerdo, apresentam frequéncia menor que 3,6 e ordem
média de evocacao menor que 1,96. Eles compdem os grupos
semanticos ‘observacao’ e ‘graduacao’. A palavra evocada ‘ob-
servacao’ remete-nos a uma das etapas do método cientifico,
construida com base em conhecimentos pautados em no carater
empirico. Ja ‘graduagao’ associa-se a ideia de trabalho final de
curso a fim de se obter o titulo de pedagogo, representacao ad-
quirida no ambito académico.

Observa-se ainda que elementos periféricos foram lembrados
pelos discentes, de forma menos relevante se comparada ao
nucleo da representacao social; formam os grupos semanticos
‘analise’, ‘ciéncia’, ‘critica’ e ‘teoria’, todos com frequéncia menor
que 3,6 e ordem média de evocacao maior que 1,96, podendo
ser utilizados na interpretacao da construcao da representacao
social a respeito de método cientifico. Os elementos ‘analise’,
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‘ciéncia’, ‘critica’ e ‘teoria’ apontam para aspectos menos rigidos
da representacao social estudada. Ainda que tenham sido as-
sociados pelos discentes ao conceito de método cientifico, ndo
sao considerados tdo importantes para o entendimento desta
designacéo (SA, 2002).

Os elementos dos quadrantes, superior direito e inferior esquer-
do, favorecem uma interpretacdo menos direta, que mesmo sem
compor o nucleo central, apresentam relacao de proximidade em
relacao a ele (TURA, 1997 apud FERREIRA, V.; SANTOS JUNIOR;
AZEVEDO; VALVERDE, 2005, p. 8).

Observou-se nas pesquisas de Domingos Sobrinho (2001, 2003,
2010) e de Colagrande e Arroio (2018) a ocorréncia de grupos
semanticos semelhantes aos encontrados nesse estudo, corro-
borando a ideia de que as representacdes sociais se firmam em
esteredtipos construidos a partir de experiéncias vivenciadas em
contextos diversos.

Nas pesquisas realizadas por Domingos Sobrinho (2001, 2003,
2010) entre estudantes do curso de Pedagogia em dois periodos
de investigacao, contatou-se haver a predominancia de sentidos
que reproduzem os esteredtipos circulantes no senso comum,
quando descrevem ou qualificam ciéncia como conhecimento, es-
tudo, descoberta, pesquisa. Em nossa pesquisa (2020) constatou-
-se a ocorréncia das palavras ‘pesquisa’, ‘comprovagao’, ‘conhe-
cimento’, ‘observacao’, ‘graduacao’, quando o termo indutor foi
método cientifico. Nota-se, entao, a semelhanca das construcoes
de estudantes de realidades e periodos de tempo diferentes, re-
forcando a ideia de interaces cotidianas sobre ciéncia, ancorado
nos esteredtipos desta area como conhecimento como acimulo
de informacdes; e de ‘pesquisa’ como termo que se impde por
sua legitimidade circulante, uma vez que os entrevistados nao
possuem experiéncia de producao de conhecimento cientifico.

Ainda que muito se fale sobre o saber socialmente prestigiado
e que € o ambiente académico, lugar para sua ‘disseminacao’,
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pouco se exige do discente dos cursos superiores, raras excecoes,
sobre producdo de conhecimento cientifico e sua devolugao a
sociedade. Com o intuito de cumprir exigéncia de trabalho final de
curso, pesquisas sao feitas pelos académicos e muitas nao sao
publicizadas, muitas questdes instigantes sdo levantadas e poucas
encontram continuidade. Outros, porém, apresentam dificuldades
em transpor os conhecimentos construidos ao longo de sua traje-
téria académica, a forma de producao escrita. Nem por isso nao
houve producao de conhecimento, mas faltou-lhes a experiéncia,
a pratica, o conhecimento de métodos e estratégias, que deveriam
ter sido constantes em sua vida académica.

Para que um conhecimento possa ser considerado cientifico,
torna-se necessario identificar as operagbes mentais e técnicas
que possibilitam a sua verificagcao (GIL, 2008). Em outras palavras,
determinar o método que possibilitou chegar a esse conhecimento.

Lessard (2006) defende que é preciso estimular a reflexao e a
pesquisa sobre a educacao e o ensino da Pedagogia, quando
este enuncia que:

[...] nos anos por vir, os formadores de docentes tém um papel
crucial a desempenhar na construgao da relacao dos jovens
docentes com a ciéncia e a pesquisa. A pior coisa seria 0s
formadores desenvolverem nos jovens docentes uma relacao
reverencial e docil com as ciéncias humanas e sociais e estes
passarem a vé-las como referéncia Ultima para fundamentar e
regular sua pratica. (LESSARD, 2006, p. 223)

Sendo assim, a universidade pode contribuir significativamente,
pois em teoria, ela é o lugar do pluralismo cientifico, da critica e
da reflexao.

Para que se possa conhecer as representacdes sociais de um grupo,
faz-se necessario identificar o contexto especifico que esta inserido,
como é constituido e qual o seu contetido simbdlico, sem ignorar sua
dimensao historica e transformadora (SILVA; CUNHA, 2012).

Paidéia: r. do cur. de ped. da Fac. de Ci. Hum., Soc. e da Sad, Univ. Fumec Belo Horizonte Ano 16 n.25 p. 51-73 jan./jun. 2021



Representagoes sociais sobre o método cientifico entre alunos de um curso de pedagogia

1.4.4 Consideragaes finais

Considerando-se que as representacoes sociais sao construidas
a partir do contexto sécio-histérico em que um individuo ou um
grupo esta inserido, sua cultura, seus conhecimentos anteriores;
as relacdes que se estabelecem com o objeto sdo determinantes
para que se construa a representacao de um conceito ou mesmo
de um objeto, ou seja, validando-se como verdadeiro o conheci-
mento do senso comum.

Nesse sentido, os resultados obtidos, a partir da analise da
evocacao livre de palavras, apontam para uma perspectiva com
menor rigidez por parte destes discentes acerca das representa-
cdes sociais, resultantes de um processo de construcao a respeito
de meétodo cientifico.

A relacao dos elementos periféricos e intermediarios com o
nucleo central da representacdo social corroboram a ideia de
método cientifico pautado na pesquisa, como conjunto de regras
basicas, tencionando produzir um novo conhecimento.

Dessa forma, vale ressaltar a importancia da obtencao das
representacdes sociais dos académicos do curso de Pedagogia
para analises, reflexdes e possivel aplicacdo em suas producoes
académicas futuras.

]
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Resumo
Esta agao didatico-pedagdgica relata a evolugao do desenvolvimento cognitivo
alcancado por uma (1) turma do Ensino Fundamental Il, a partir do interesse dos
jovens estudantes pelas histérias em quadrinhos, onde ideias despretensiosas
sobre a ciéncia foram sendo investigadas e lapidadas qualitativamente, por meio
de uma HQ - OSWALDO CRUZ E A TURMA DA MONICA - com a intermediagéo da
professora, nas aulas de Geografia. Apontando, que as histérias em quadrinhos
podem servir de suporte para a constituicao de conceitos cientificos, nesse caso,
tendo como foco a vida e obra do sanitarista brasileiro Oswaldo Cruz. A pesquisa
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ocorreu de forma participante e qualitativa; realizou-se em
uma escola particular, ICJ — Instituto Coracéo de Jesus, no
municipio de Belo Horizonte - MG (Brasil), com alunos do
72 ano do Ensino Fundamental Il. As atividades estimularam
a curiosidade, a autonomia, o dialogismo, e a elaboracéo
de conclusées pelos préprios estudantes pela troca de
informagées e um debate coletivo. As orientagées tedrico-
-metodoldgicas situam-se, especialmente, nas teorias de
Paulo Freire e Lev Vygotsky.

Palavras-chave: ensino de geografia; ensino por investiga-
¢do; histéria em quadrinhos.

1 Introducao

As historias em quadrinhos passaram a ser estudadas nos ciclos
académicos em diferentes esferas do conhecimento, em especial
a partir do final do século XX até os dias de hoje; todavia, ainda
faltam mais estudos sobre a contribuicao das historias em qua-
drinhos no campo educacional, notadamente, quanto ao possivel
impulso no ensino-aprendizagem na sala de aula.

Verifica-se uma quase “auséncia” das HQs em processos dida-
tico-pedagogicos que almejam encadear o ensino de Geografia
e o linguajar especifico das histérias em quadrinhos. Com a sua
utilizacao sendo quase esporadica na escola, 0 que nos causa es-
tranhamento, pois se as histérias em quadrinhos, em seus diversos
géneros, fazem parte do cotidiano dos alunos, por que ainda nao
foram vistas, adequadamente, como recurso pedagdgico?

Embora tenhamos avancos tecnoldgicos e educacionais nas
areas da informatica, neurociéncia, psicopedagogia, linguistica,
entre outras, a escola ainda continua como um espaco cristalizado
e “detentor do saber” e por essa razao, alheia ao que de fato é
relevante ser ensinado entre suas paredes e quais seus sentidos,
criando-se um ambiente aparentemente acolhedor, mas que, de
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modo geral, € sé um simulacro, uma vez que ha uma dificuldade
estrutural para a sua humanizagao verdadeira.

Andrade (1976) discorre sobre o relacionamento dificil entre a
escola e o direito do jovem aluno em harmonizar “a experiéncia,
0 senso critico, a consciéncia estética dos que compdem ou ab-
sorvem poesia”, fazendo alguns questionamentos;

Por que motivo as criancas, de modo geral, sdo poetas e, com
o tempo, deixam de sé-lo? (...) nao estara na escola, mais do
que em qualquer outra instituicdo social, o elemento corrosivo
do instinto poético da infancia, (...) O que eu pediria a escola, se
nao me faltassem luzes pedagdgicas, era considerar a poesia
como (...) veiculo de informacéao pratica e tedrica, preservando
em cada aluno o mundo magico, ludico, intuitivo e criativo,
que se identifica basicamente com a sensibilidade poética.
(ANDRADE, 1976, p. 14)

Reconhecemos que existem tentativas para suplantar-se esse
enrijecimento, entretanto, ainda sdo ensaios timidos. Se a primeira
infancia hoje € memdéria subjacente, tudo o que trouxemos como
bagagem de experiéncias por meio dela deveria ser considerado
um rico arcabouco a ser coligado com novas investigacoes, feitas
pelos jovens alunos, dentro e fora da sala de aula.

Na infancia de acordo com Paulo Freire (1989), ao narrar parte
de suas vivéncias, usando suas palavras, buscava “a compreen-
sao do meu ato de ‘ler’ o mundo particular em que me movia”. A
‘velha casa’ onde morava, com o seu ‘quintal amplo’, era para o
grande pensador o universo de sua ‘atividade perceptiva’, onde
deram-se as suas primeiras ‘leituras’ de mundo. E ele continua
adiante nessa ponderagao:

Os “textos”, as “palavras”, as “letras” daquele contexto se
encarnavam no canto dos passaros (...), na danga das copas
das arvores sopradas por fortes ventanias que anunciavam
tempestades, (...); as aguas da chuva brincando de geografia:
inventando lagos, ilhas, rios, riachos. (...) no assobio do vento,
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nas nuvens do céu, nas suas cores, N0s seus movimentos; na
cor das folhagens, na

forma das folhas, no cheiro das flores - das rosas, dos jasmins
-, No corpo das arvores, na casca dos frutos. (...) (FREIRE, 1989,
p. 9-10)

Entao, essas ‘leituras’ que fazemos durante nossas vidas sao
potencializadas pela leitura que acontece com o ensino da lingua
materna, uma vez que ela nos propicia as releituras de nossa
humanidade, do lugar onde nos agregamos e das conexdes que
fazemos com outros semelhantes/mundos. Essa tessitura vai a
frente da comunicacao ou dos suportes que usamos para faculta-
-la, ela € identitaria. E Freire (1989) mais uma vez, nos instrui sobre
essa ligacdo entre leitura de mundo e da palavra:

Refiro-me a que a leitura do mundo precede sempre a leitura
da palavra e a leitura desta implica a continuidade da leitura
daquele. (...) Movimento em que a palavra dita flui do mundo
mesmo através da leitura que dele fazemos. De alguma maneira,
porém, podemos ir mais longe e dizer que a leitura da palavra
nao é apenas precedida pela leitura do mundo, mas por uma
certa forma de “escrevé-lo” ou de “reescrevé-lo”, quer dizer, de
transforma-lo através de nossa pratica consciente. (FREIRE,
1989, p. 13)

Dessa feita, o designio dessa proposicao didatico-pedagdgica
esta em refletirmos sobre a linguagem audiovisual contempora-
nea das HQs, sendo que essa investigacao foi efetivada a partir
da pesquisa da historia em quadrinhos escolhida — Vocé Sabia?
Turma da Mdnica: Oswaldo Cruz (Figura 1), criada por Mauricio de
Sousa. Ela reune fatos sobre a ciéncia de uma maneira divertida
e estimulante para os jovens alunos, neste caso, uma turma (1)
do 72 ano do Ensino Fundamental Il do ICJ — Instituto Coracao de
Jesus, em Belo Horizonte - MG, Brasil.

A HQ trabalhada permitiu a correspondéncia de interpretacoes
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textuais, imagéticas, intertextuais, interdiscursivas e, do ‘nao dito’,
que Barthes (2006) define como ‘terno ndo-marcado’ da semiolo-
gia. Para nos, os autores, esse espaco vazio beneficia conjecturas
e pode ser complementado com outras versdes de quem |é a HQ.

Figura 1 - HQ Vocé Sabia?
Turma da Ménica: Oswaldo Cruz

e P aimr., T =
APRENDA cOM HISTORIA EM QUADRINHOS E PASSATEMPOS!

Fonte: SOUSA, Mauricio de Editora Globo, 2005.

E qual seria a definicao das histérias em quadrinhos? Temos
que deixar claro que nem entre os especialistas ha uma unanimi-
dade! Contudo, reconhecemos que elas sao produtos culturais
de ‘massa’, um meio de comunicacao incluso em determinado
contexto histérico-social, e abundantemente lidas por publicos
variados, principalmente, criancas e jovens. Sendo que a sua ori-
ginalidade e ludicidade suscita a curiosidade e a alegria em sua
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leitura, e nas palavras de Pessoa (2016), “encoraja o individuo a
se tornar o coautor das histérias — aspectos que nao podem ser
desconsiderados pelo autor” (PESSOA, 2016, p. 8).

Roman Gubern (1979) sustenta que as HQs (comics) consistem
em

“(...) um medio expresivo pertenciente a la familia de medios
nacido de la integracion del linguaje icénico y del linguaje
literario”, e que essa incorporacao nao é recente, tem sua origem
na Europa, sendo um mecanismo rotineiro “en las caricaturas
politicas del periodismo anglosajén y francés” (Gubern, 1979,
p. 105).

Seu exame passa pela analise de pictogramas sucessivos aos
quais pode-se anexar componentes de escrita, esse vislumbre
vai aléem da visao linguistica das HQs, visto que, da vinculagdo de
“unas unidades significativas con otras nace el ‘montaje’ y com él,
se crea el discurso sintagmatico del comic” (Gubern, 1979, p. 111).

Ainda em consenso com Pessoa (2016, p. 8), em funcao dessa
caracteristica de publico leitor, ele atenta, sobre a consideracao
quer devemos ter “com a formacao desse leitor e com a producao
de conteudo em histérias em quadrinhos”.

E comenta que as HQs sao, muitas das vezes, a “primeira mi-
dia de leitura que a crianca tem contato” e, consequentemente, o
alicerce para que esse leitor infantojuvenil tenha acesso a “outras
linguagens como a literatura, o cinema, o teatro, dentre outras”
(PESSOA, 2016, p. 8).

De acordo com Luyten (1989) as HQs aperfeicoam a “criatividade
e aimaginacao da crianga” quando bem empregadas, corroboram
com a leitura, “e constituem uma linguagem altamente dinamica”
(LUYTEN, 1989, p. 8). E ela prossegue, afirmando que “é uma forma
de arte adequada a nossa era: fluida, embora intensa e transitoria”,
e por possuir essa qualidade, esta em constante “renovagao”.

Dessa maneira, distinguimos que as HQs devem ser trabalhadas
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em sala de aula, tendo-se o cuidado de averiguar-se seus con-
teudos e a sua adequacao ao perfil dos alunos que a utilizarao,
somados aos objetivos explicitos do professor em relagao a essa
atividade e como pretende aplica-la.

No atual cenario de pandemia, em meio a agdes de politicas
publicas desencontradas, faz-se necessario aproximar a linguagem
cientifica dos estudantes do Ensino Fundamental, colaborando
para a formacao escolar e cidada dos mesmos. Escolhemos um
medico e cientista, um sanitarista que vivenciou situacao muito
semelhante a que vivemos hoje.

No final do século XIX e inicio do século XX, Oswaldo Cruz
combateu moléstias, protegendo a populacao brasileira, de forma
incansavel. Deixou um legado inestimavel para a saude publica
brasileira e a historia da ciéncia no pais.

Oswaldo Cruz sempre foi preocupado com os inimigos invisiveis
da populacao, os microrganismos patogénicos. Teve uma valorosa
conduta no combate ao surto de peste bubdnica em importantes
cidades portuarias brasileiras em 1899, incluindo o porto de San-
tos, e veio a assumir a diregao do Instituo Soroterapico em 1902.

Durante seu trabalho no Instituto, atual Fundacao Oswaldo Cruz,
selecionou uma equipe competente de pesquisadores, tornando
a instituicado um ponto de referéncia internacional na producao de
vacinas e medicina experimental.

Em 1902, o estado do Rio de Janeiro enfrentava graves proble-
mas com a febre amarela, peste bubbnica e como responsavel
por combater estas moléstias, Oswaldo Cruz foi nomeado diretor
geral da Saude Publica. Na batalha contra as enfermidades, deu
inicio as medidas de isolamento dos infectados, combate aos
mosquitos e programas de vacinacao obrigatorios.

De acordo com Lima e Pinto (2003), em 1909, Oswaldo Cruz
deixou a diregao da Saude Publica por motivo de salde, mas trans-
feriu um legado que se perpetuou com a Liga Pr6-Saneamento,
responsavel pela publicacao da revista intitulada “Saude”. Apesar
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de poucos exemplares, a revista apresentava uma linguagem
cientifica informando a populacdo, especialmente rural, sobre
higiene e endemias.

Em vista disso, nada mais natural que levar informacoes cientifi-
cas para um publico infantojuvenil que possui um estreito contato
com as historias em quadrinhos e torna-las instrumentais valiosos
para o desenrolar do ensino-aprendizagem.

Embora admitamos todos esses atributos as histérias em qua-
drinhos, elas continuam subutilizadas em sala de aula, e ainda
vistas como uma literatura menor e/ou superficial, 0 que em nossa
concepcao, revela umaimprecisao de ponto de vista; um prejulga-
mento de uma forma de arte de gosto popular, que justamente por
ter essa peculiaridade, deveria ser mais reconhecida e estimada.

Nesta mesma linha de raciocinio, Scott McCloud (2005) expla-
na sobre a importancia das histérias em quadrinhos e como séo
enxergadas pela sociedade de modo geral:

Ainda que relegados a uma condigdo minoritaria, os quadrinhos
oferecem um inestimavel portal através do qual podemos ver
nosso mundo. (...) Os quadrinhos, como outras formas minori-
tarias, sao vitais para diversificar nossas percepcoes de mundo.
A melhor maneira de compreender nosso ambiente é nos voltar-
mos a ele de tantos pontos de vista quanto possivel - triangu-
lando sua forma a partir de fora. Para serem uma parte desse
processo, 0s quadrinhos precisam recorrer a necessidades e
desejos basicos do homem — oferecendo uma visao de mundo
para a qual valha a pena nos voltar. (McCLOUD, 2005, p. 19)

O subaproveitamento das HQs esta coadunado com uma pers-
pectiva elitista e preconceituosa da sociedade, como se existissem
duas culturas paralelas, uma hegemonica e “erudita”, e uma outra
advinda de uma parcela da populacao historicamente marginali-
zada (a maioria da populacao), definida como de baixa qualidade;
isso num pais multifacetado culturalmente.

Mas, por apresentarem elementos midiaticos e expressivos des-
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sa contemporaneidade, as HQs possuem conhecimentos em meio
a juncao de imagens e palavras, com diferentes nuances discur-
sivas e desnudam em suas histérias, as contradi¢coes, artimanhas
e jogos de poder existentes nesse mesmo processo civilizatério.

O desdobramento formativo que acontece entre suas paginas,
sejam fisicas ou digitais, advém na sala de aula ou fora dela,
quando o leitor toma consciéncia do que |é e apropria-se da sua
narrativa, fazendo uma transposicao entre a ficcao e a sua realida-
de cotidiana, ou seja, quando o leitor conquista o seu “letramento
literario”.

Cosson (2006) explicita acerca do que nomina de “letramento
literario”, complementando as acepcoes de Freire (1989). Para
Rildo Cosson (2006), “letramento literario é o processo de literatura
enquanto linguagem”, uma sequéncia, “um ato continuo” em fluxo
aberto. Para que aconteca, faz-se necessario que o leitor interaja
com a obra em questao, e que nesse encadeamento haja uma
partilha de leituras e uma troca das suas interpretacdes entre pares.

Igualmente, com a ajuda do professor, precisa processar-se uma
expansao qualitativa do letramento literario, devendo para isso,
incluir no espaco escolar todas as formas de expressoes culturais,
reforcando que a literatura apresenta-se nao s6 por meio de textos
escritos, mas em inumeras conformacoes e recursos; entre elas,
as histérias em quadrinhos.

Concebemos que as histérias em quadrinhos enquanto es-
truturas de mensagens audiovisuais, por si mesmas, nao sao
pedagogicamente falando, negativas ou positivas. Sao sim, um
campo fértil a ser semeado, pleno de viabilidades futuras. Apenas
poderemos avalia-las como ferramentas didatico-pedagdgicas
durante o transcurso natural de cada projeto empreendido, e
também ao seu final.

E desse jeito, lograrmos fazer a sua apreciacdo, conscientes
de suas singularidades e levando em conta, premissas essen-
ciais para a sua pratica (objetivos claros, planejamento, andlise
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de conteudos, conhecimento da turma, o que trabalhar e de que
forma etc.).

Em torno desse pensamento, nos valemos das ideias de Jouve
(2002) de seguida;

Resgatar a capacidade leitora dos individuos significa restituir-lhes a
capacidade de pensar e de se expressar cada vez mais adequa-
damente em sua relacéo social, desobstruindo o processo de
construcao de sua cidadania que se da pela constituicao do su-
jeito, isto é, fortalecendo o espirito critico. (JOUVE, 2002, p. 54).

Reconquistar essa capacidade de uma leitura critica ajudara
na formacao de um discernimento mais aprofundado. No ensino
da Geografia, 0 chamamos de raciocinio geografico. Neto (2018)
expoe sobre a expressao raciocinio geografico no ensino, poste-
riormente:

A escolha pela expressao raciocinio geografico e nao pensam-
ento espacial geografico, letramento geografico, alfabetizagao
geografica € pelo motivo deste estudo leva em consideragao
aspectos do processo de ensino-aprendizagem na escola por
meio 598 de procedimentos tedrico-metodoldgico no qual ar-
ticule estratégias didatico-pedagdgico com a fundamentagao
tedrica e metodoldgica da Geografia. (NETO, 2018, p. 597-598)

Acreditamos que o raciocinio geografico efetuasse no ensino
quando o aluno consegue abarcar o mundo alicercado em suas
experiéncias de vida, posicionando-se continuamente diante da
realidade. Helena C. Callai (2002), realca ainda mais essa concep-
cao em relacdo a construcao do conhecimento ao ratificar:

Nao é um processo linear, nem de treinos, mas de construgao
para os alunos de conhecimento novos, na busca do entendimento
das suas proprias vivéncias, considerando os saberes que trazem
consigo e desvendando as explicagdes sobre o lugar. (CALLAI,
2002, p. 104).

E Callai (2005), ainda progride mais ao descrever a elaboracao
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do raciocinio geografico no Ensino Fundamental:

(...) Ler o lugar, para compreender o mundo em que vivemos.
Pode-se partir de tematicas, de problemas e, a partir dai, agugar
a curiosidade infantil, tracando os caminhos a seguir. Essas
problematicas devem ser formuladas a partir da realidade do
que acontece e do que existe no mundo e, ao serem analisadas,
devem considerar as dimensodes de espaco e de tempo. Quer
dizer, precisam ser situadas em um espaco (...), ser situadas
em um tempo, porque todas as acdes dos homens séo histori-
cas e, como tal, carregam as marcas de seu tempo. (CALLAI,
2005, p. 240)

As atividades empreendidas com o uso da HQ sobre Oswaldo
Cruz, fomentaram o raciocinio geografico dos alunos. Nela foram
associados outras (0s) metodologias/recursos (pesquisa indivi-
dual, levantamento do vocabulario cientifico trabalhado, mural
cientifico, roda de conversa etc.) que promoveram o crescimento
do pensamento critico e 0 empoderamento dos alunos na elabo-
racao do préprio conhecimento.

A HQ foi lida em variados cenarios e mediante os elementos nela
apresentados, surgiram outros questionamentos subordinados a
sua narrativa e a realidade imediata dos alunos, trabalhando-se
por analogias.

Nos estudos de Vygotsky (1984) a capacidade de locucao
linguistica do individuo tem um poder consideravel, moderador
entre o sujeito e a sociedade, contribuindo para o desenrolar dos
sistemas de pensamentos; aptidao que se encontraria apenas
entre os humanos. No decorrer da linguagem, pela fala, somos
capazes de articular experiéncias e condutas com as funcoes
comportamentais/cognitivas.

Pelos ensaios de Duarte (2001) ao desenvolver sobre 0s con-
ceitos primordiais da teoria sécio-historico-cultural, “a totalidade
dos fendbmenos psicolégicos humanos, incluindo a consciéncia
humana, é derivada da atividade pratica socialmente organizada”.

85

Paidéia: . do cur. de ped. da Fac. de Ci. Hum., Soc. e da Sad, Univ. Fumec Belo Horizonte Ano 16 n.25 p. 75-95 jan./jun. 2021



Rosdlia Caldas Sandbio de Oliveira, Fabiana da Concei¢do Pereira Tiago,
Viviane Moreira Maciel e Erico Anderson de Oliveira

S6

E onde existe “a mediagao semiotica, os processos simbolicos e
0S processos cognitivos” sdo apercebidos como complementares
porque eles decorrem das “interagdes que individuos estabelecem
na concreta atividade pratica socialmente organizada” (DUARTE,
2001, p. 15).

Através de suas rotinas e costumes em meio ao tecido social, é
que o individuo faz-se sujeito pela linguagem e acontece a inter-
mediacao com os artefatos colocados a sua disposicao na cultura
onde se acha circunscrito. Todas essas circunstancias produzem
0 seu amadurecimento, parte dele extremamente enriquecido pe-
los saberes com raizes historico-culturais, ou seja, anteriormente
elaborados no processo civilizatério e impressos na cotidianidade.

O aprendizado do aluno comeca bem antes de sua entrada
para a escola, contudo, o aprendizado escolar acrescenta novas
particularidades ao seu aperfeicoamento, predispondo-o a galgar
niveis qualitativos de aprendizagem em razao da qualidade das
relacoes sociais. A escola também permite o acesso a um conhe-
cimento organizado, que de modo geral, ndo esta concatenado
diretamente a existéncia da crianga/aluno, particularmente nessa
sua fase de maturidade intelectual.

Assim, unindo os conhecimentos anteriormente adquiridos - 0os
espontaneos e os chamados de cientificos por Vygotsky (1984),
obtidos no ambiente escolar, unem-se o aprimoramento real e ja
consolidado, fruto das vivéncias e observagdes da crianga com
o desenvolvimento potencial que a crianga pode alcancar com a
cooperacao de outro individuo.

E Vygotsky (1984), assim expressa: “aquilo que € zona de de-
senvolvimento proximal hoje sera o nivel de desenvolvimento real
amanha — ou seja, aquilo que uma crianca pode fazer com assis-
téncia hoje, ela sera capaz de fazer sozinha amanha” (VIGOTSKY,
1984, p. 98).

O direcionamento da professora compeliu a uma maior comu-
nicacao e troca entre os alunos, aumentando a participacao, a
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autossuficiéncia de um lado, e a discussao, por outro. Entre os
assuntos, discutiram topicos sobre saude, desigualdades sociais,
acesso as informagoes cientificas corretas, avancos da medicina,
papel dos cientistas no passado e na atualidade, meio ambiente,
“fake news”, origem e avanco da pandemia da Covid-19, isolamen-
to social e os proprios sentimentos dos alunos ao enfrentarem uma
situacao de excepcionalidade como a que vivemos agora, quando
até os debates foram feitos online, em ensino remoto emergencial.

Como fechamento do debate, a professora enalteceu o mérito
do trabalho de Oswaldo Cruz para a ciéncia, a sua heranga como
cientista e humanista, e introduziu os conceitos de ética e de resili-
éncia que devemos levar para todos os aspectos de nossas vidas.

A HQ -‘Vocé Sabia? Turma da Moénica: Oswaldo Cruz’ é uma
narrativa original que convida os alunos a mergulharem alegre-
mente no mundo da ciéncia, por esse e outros fatores elencados
previamente, tornou-se uma étima ferramenta didatica ao fornecer
subsidios aos seus leitores, que correlacionaram a vida e obra do
cientista Oswaldo Cruz, sua significacao para a ciéncia e a saude
da populagao brasileira, no seu tempo historico, para os que vie-
ram depois, para a atualidade.

A estruturacdo do aprendizado decorreu em um ambiente
aprazivel por ligar independéncia, compartilhamento, o ludico e
a afetividade; sendo que as atribui¢cdes principais da professora
enfatizaram a motivacao para as atividades e o sequenciamento
das dinamicas, para que os alunos pudessem se envolver no
processo educativo e aprendessem por suas indagacoes e desco-
bertas. Como exposto, a HQ nesse panorama especifico, cumpriu
muito positivamente o seu designio no ensino-aprendizagem na
disciplina Geografia.

Como reflexao do que foi dito até agora, novamente nos ser-
vimos das concepgdes de Sonia Luyten (1989) e a relevancia
pedagdgica das histérias em quadrinhos na educacao:
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E, por tudo que este meio possa induzir, deveria ser discutido
ns sala de aula, no sentido de poder desvendar o carater mi-
tolégico e ideoldgico das acdes das personagens que trabalham
o comportamento psicolégico e social dos seres humanos na
sua realidade e em situagdes concretas. Portanto, € uma questao
de coeréncia educacional observar as ilusoes, desilusbes e
embustes veiculados pelas histérias em quadrinhos nos livros
didaticos destinados as criancas. (LUYTEN, 1989, p. 60)

Desse modo, pela vida, obra e voz de Oswaldo Cruz descritas na
HQ - ‘Vocé Sabia? Turma da Médnica: Oswaldo Cruz’, os alunos fi-
zeram conexoes entre 0s eventos e problemas de saude publica do
passado e os que estdo acontecendo na atualidade, examinando-
-0s com ponderacao, gerando argumentacoes proprias e lucidas.

2. Metodologia

A leitura de textos, imagens, histérias em quadrinhos, entre
outros meios de comunicacao expdéem a realidade em que vi-
vemos, ao transformar a apreciacao aceita com criticidade, em
uma interpretagao subjetiva da mesma, tornando-a uma verdade.
E onde esse ‘texto’ se encontra, torna-se como afirmam Koch e
Elias (2006, p. 7) “lugar de interacao de sujeitos sociais, 0s quais
dialogicamente, nele se constituem e sao constituidos”.

Os mesmos autores, ainda instruem que os componentes in-
ternos dos textos sé sao captados “pela mobilizacao do contexto
sociocognitivo no interior do qual se movem os atores sociais”
(KOCH; ELIAS, 2006, p. 7). Explanam, desse modo, que os inu-
meros géneros textuais propiciam o exercicio da vida social e suas
interlocugdes; as HQs sao um género textual e nessas atividades
auxiliaram, decisivamente, o ensino-aprendizagem na disciplina
Geografia, no contexto exposto.

Para tal, articulou-se a experiéncia e visao de mundo do aluno
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no espaco escolar, com o desejo da professora em “amarrar”, no
bom sentido, curriculo com uma pratica agradavel para os par-
ticipantes, numa evolugao educativa auténtica, onde os alunos
progrediram como personagens preciosos, produtores de seus
proprios saberes.

Na pratica, nao existem respostas prontas, mas experimenta-
coes. Nesse sentido, concordamos em unissono com Vergueiro
(2009): “Nao existem regras. No caso dos quadrinhos, pode-se
dizer que o Unico limite para o aproveitamento em qualquer sala
de aula é a criatividade do professor e sua capacidade de bem
utiliza-los para atingir seus objetivos de ensino”. (VERGUEIRO,
2009, p. 42).

E importante precisar que nos PCNs de Geografia para o Ensino
Fundamental, o tema salde aparece como transversal, podendo-
-se discutir situagdes como falta de condigcbes basicas de saude
e de subsisténcia por parte da populacao, indices de fome, sub-
nutricdo e mortalidade infantil, indices de saneamento basico,
numero de médicos por habitante, condicdes de atendimento nos
postos de salde e hospitais publicos, a falta de medicamentos
para atender a populagao, entre outros. E em relagao a relevancia
da disciplina Geografia com essa tematica, os PCNs sugerem:

Em Geografia, esse estudo dos dados pode ser cruzado com
os temas relativos as desigualdades regionais, de distribuicao
de renda. Pode ser abordado ainda quando se tratar do tema
cidade e campo, discutindo os modelos agricolas e a fome. Além
de permitir a compreensao das questdes sociais relacionadas
aos problemas de saude, os estudos geograficos relacionados
a esse tema também favorecem o estabelecimento de compa-
racoes e previsdes que contribuem para o autoconhecimento,
favorecendo o autocuidado. (BRASIL, 1998, p. 47)

Isto posto, concluimos que é imprescindivel que estimulemos
o raciocinio geografico nas aulas de Geografia, estaremos, no
minimo, cooperando para uma educacao pela cidadania e com
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praticas educativas inclusivas e reflexivas, articuladas com o bem
maior da sociedade no seu conjunto. E quando o aluno chegar
a esse entendimento aprofundado da realidade, tera perpassado
além dos discursos e criado um proprio. Ou seja, alcancara o
raciocinio geografico.

Nesse caso, por meio das atividades postas em pratica e men-
cionadas nesse artigo, os alunos do 72 ano do Ensino Fundamen-
tal Il, do ICJ - Instituto Coracao de Jesus, no municipio de Belo
Horizonte — MG, conquistaram essa assimilacao arrazoada da
sociedade, analisando-a nos aspectos socioecondmicos, politicos
e geohistdricos através da HQ trabalhada - ‘Vocé Sabia? Turma
da Monica: Oswaldo Cruz’, colocando-se criticamente diante dos
fatos.

O andamento das aulas seguiu de maneira prazerosa, em um
ambiente virtual, com as aulas no ensino remoto emergencial, com
0 norteamento da professora.

A seqguir, alguns de principais passos realizados nessa proposta
didatica:

* definicao dos tépicos geograficos a serem abordados nas ativi-

dades: saude da populagao brasileira desde o inicio do século
XX até a atualidade, desigualdades socioecon6micas e Covid-19;

* escolha do género textual a ser trabalhado: Histérias em
Quadrinhos;

e conversa com os alunos sobre a proposta educativa;
* planejamento das atividades;
* pesquisa informal sobre HQs que contemplassem o tema saude;

* definicdo por uma HQ - Vocé Sabia? Turma da Mdnica: Oswaldo
Cruz;

» estudo das potencialidades da HQ;
 disponibilizacao da HQ para os alunos;

* pesquisa em grupos feita pelos alunos sobre a vida, obra de
Oswaldo Cruz e a saude no Brasil desde entao;

* leitura da HQ e posterior identificacao dos elementos presentes
na narrativa: (caracteristicas da HQ, personagens, situacéo-
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problema, vocabulario cientifico, contexto historico-social e
geografico, conflitos e/ou desequilibrios, desenlace, analogia
com a pandemia que estamos enfrentando neste momento
no pais e mundo, o que aprendemos com Oswaldo Cruz e os
cientistas etc.);

* levantamento das duvidas e dos questionamentos sobre o
que foi lido e pesquisado com a mediacao da professora no
processo;

* 0s questionamentos levantados pelos grupos puderam ser
apresentados por uma multiplicidade de meios: videos, drama-
tizacOes, poesias, musicas, reportagens, charges, curiosidades
etc. (definidos por cada grupo);

* roda de conversa, com data determinada com antecedéncia e
suas regras basicas, apresentagao dos trabalhos dos grupos
e tomada de conclusoes;

e elaboracdo de um mural virtual coletivo sobre os assuntos
abordados e as conclusdes realizadas;

* exercicio complementar e avaliagao das atividades.

3. Resultados e Discussoes

O habito da leitura nao é responsabilidade de uma Unica dis-
ciplina, ele € um recurso crucial e plurivalente, sem ele nao con-
seguimos compreender nosso papel social e nem termos voz. O
projeto aqui declarado, procurou motivar o “letramento literario” e
o raciocinio geografico com a ajuda de uma HQ, em uma turma do
Ensino Fundamental Il, a partir do interesse imediato dos alunos.

Na medida em que as aulas iam acontecendo e observacoes
eram feitas, ocorreu um ajuste entre os niveis de leituras dos alu-
nos em relacdo aos seus espacos vividos e suas investigacoes.
As argumentacdes aconteceram nas conversas, com uma fruicao
consciente dessas leituras de mundo. Os alunos “viajaram” na HQ,
fizeram uma jornada particularizada por entre as suas paginas,
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trazendo os esforgos e virtudes do cientista Oswaldo Cruz para a
contemporaneidade, e fizeram um diagnéstico analitico da pan-
demia que atinge o pais e o mundo.

Para que sobrevenha esse deslocamento/movimento perceptivo,
precisamos transformar a curiosidade em exercicio investigativo, e
a imaginacao em atividade ponderativa. O brilhante Rubem Alves
(2004) escreveu: “as perguntas que fazemos revelam o ribeirdo
onde quero beber”. (...) “Os mundos das criancas sao imensos!
(-..) “Querem aguas de rios, lagos, lagoas, fontes, minas, chuva,
pocas d’agua...” (ALVES, 2004, p. 17)

No mesmo livro - ‘O Desejo de Ensinar e a Arte de Aprender’
(2004), Alves indaga se os professores estariam em “ribeirdes
diferentes” dos alunos, por receio de “se afogarem?”. Estariamos
fazendo o mesmo caminho, com a “repeticado da mesma trilha (...)
que leva ao mesmo ribeirao” (ALVES, 2004, p. 18).

Que respostas, com base no texto inquietador de Alves (2004),
temos para as nossas perguntas interiores? Por essa razao, dentro
do concebivel, devemos acolher a vivacidade e a energia infanto-
juvenil, orientando-as a favor da aprendizagem.

O mero uso das histérias em quadrinhos nao transforma infor-
macdes em conhecimentos e nem uma leitura em raciocinio. As
dinamicas podem ser divertidas, pois a espontaneidade é um traco
genuino dos alunos do ensino fundamental, entretanto, as aulas
nao podem ser despojadas e soltas, devem ser bem articuladas e
idealizadas em conformidade com o avanco cognitivo dos alunos
e 0 ano de ensino.

Se a pratica tiver sido agradavel, como foi dito na avaliagao fi-
nal e coletiva do trabalho pelos alunos, pode ser que se realize a
transposicao do ato aprazivel de ler para outros géneros textuais.
Para nds, enquanto professores, qualquer género textual pode
servir para enriquecer a aprendizagem, em qualquer disciplina.
Acreditamos que cada material que possa ser usado como recurso
pedagogico em sala de aula deve ter suas caracteristicas avaliadas
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e conectadas aos objetivos iniciais do professor. Todavia, continu-
am sendo apenas “suportes” para o aprendizado.

E como ainda expuseram, os alunos compreenderam perfei-
tamente os objetivos da proposta educativa, assimilando que as
ideias se encontram em muitos sustentaculos, mas, o raciocinio
nao esta nesses suportes, ele € um processo instrutivo indivi-
dualizado, constante e, coparticipativo. Desejavamos realizar
atividades com um viés ludico e afetivo, que suplementassem o
caminho dos alunos na elaboracao de um raciocinio geografico
e conseguimos. A HQ - ‘Vocé Sabia? Turma da Ménica: Oswaldo
Cruz’, acolheu todos os nossos objetivos. Os alunos realizaram
seus préprios juizos sobre os topicos estudados e apreenderam o
valor da Geografia no exame da complexidade do mundo, e viram
que a Geografia estd em todos os lugares e meios, vé-la requer
uma mudanca do ponto de vista.

4. Consideracoes Finais

As HQs podem ter uma excelente atribuicao social e educati-
va, para além do mero entretenimento e prazer de suas leituras.
Devemos trazer para o espaco da sala de aula, na Geografia e
demais disciplinas, a alegria e diversao das histérias em quadri-
nhos, ajustando-as, obviamente, aos desejos didaticos que pre-
tendemos alcancar; como aconteceu nessa experiéncia, com a
producao do raciocinio geografico pelos alunos, dando significado
a aprendizagem.

A HQ foi motivadora, ajudou no aumento do vocabulério cien-
tifico, despertou a busca por mais informacoes indo adiante de
suas paginas, os alunos perceberam ainda as “gradacdes” de
suas leituras, portanto, as histérias em quadrinhos nao sao mate-
riais alienantes, possuem discursos que devem ser averiguados.
Nao sao parte apenas do universo infantojuvenil, mas também de
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adultos, e deveriam ser mais pesquisadas como aparatos didatico-
-pedagogicos pelos professores de Geografia.

Portanto, enquanto professores de Geografia, somos pesqui-
sadores diarios, estudamos, planejamos, elaboramos nossas
praticas, esquadrinhamos por novos cenarios. Sob as perspectivas
citadas até aqui e que conduziram a pesquisa, demonstramos
que as histérias em quadrinhos de fato, quando eficientemente
aplicadas em sala de aula, na disciplina Geografia, amparam o
progresso cognitivo dos alunos, facultando uma percepcao pers-
crutadora de si mesmos e da realidade. Entdo, como professores,
nos esforcamos para que nossas perguntas sejam respondidas
por entre nossa visao da educacao e nossas praticas, fazendo uma
“Geografia do Possivel” e continuaremos estudando, planejando,
testando... Pois a nossa profissao & um exercicio constante de
esperanca!

]
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Abstract

Each educational center encounter mutual challenges as
how to attract and maintain students attention, acknowledge
if the student understood and comprehended the subject,
develop autonomy, critical sense and promote the peace
culture. In this research we investigate about the insertion of
yoga and mindfulness into the elementary School curriculum
to answer if it is valid or not its insertion, how to insert yoga
practice and how does it contribute in students routine, what
are the theoretical references that exists, the possibilities on
how to integrate and the legal bases that interact with this
study. It’s executed then an exploratory and bibliographical
research. It is concluded that yoga assists school’s routine
by relieving students adversities, by increasing attention and
focus in class, better results in tests and into a more peaceful
relationship between students. Therefore, the insertion of
yoga into elementary school curriculum is valid and beneficial
to all schools community.

Keywords: yoga; mindfulness; educational yoga; schools;
atencéo plena.

1 Introducao

A falta de atencao pode acontecer por diversos fatores como
desinteresse, distracao, agitacao, empolgacao, ansiedade e, como
professores, sentimos a necessidade de ter um recurso que acal-

masse as criancgas e estimulasse sua atencao. A experiéncia em
uma escola que proporcionava aulas de ioga na grade escolar,
mostrou que as criancas gostavam e ficavam mais calmas nas
aulas seguintes, favorecendo um momento de aprendizagem

mais sereno. Esse olhar para a ioga na escola indicou muitos be-
neficios aos praticantes, como conexao com o presente, atencao
plena, tranquilidade, equilibrio, autoestima, reduzindo o nivel de
ansiedade e estresse, promovendo o respeito pelo proprio corpo
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e pelo do colega, prevenindo os problemas de posturas e respi-
ratérios e outros.

Sabe-se que o ambiente escolar € o primeiro lugar em que
muitas criancas comecam a ter um convivio social para além da
familia e como isso é importante para sua formacéo integral. E
nele que surgem as amizades, as alegrias, os aprendizados, as
conquistas e também as inimizades, os conflitos, o bullying, as
frustracOes e cabe a escola mediar todas essas situagdes da me-
lhor forma possivel. O papel da escola vai para além de passar os
conhecimentos tedricos, ela deve estimular o convivio harmonico
e pacifico entre toda a comunidade escolar. O ensino fundamental
contempla criancas de 6 a 14 anos e o tanto de mudancas fisicas,
hormonais, intelectuais e sociais que passam em todos esses
anos é enorme. Sao, no minimo, 9 anos formando cidadaos para
atuar no mundo. Logo, entende-se a grande responsabilidade
dessa instituicao.

Nesse artigo, apresentaremos os métodos de ioga que exis-
tem para o ambiente escolar, pesquisaremos os argumentos que
justificam a sua inclusdo no ensino fundamental, como desde
aumentar habilidades e capacidades, tais como a concentracao
dos estudantes nas atividades até “promover a cultura da paz”,
que surgiu com a LDB (BRASIL, 1996) e foi estabelecido como
obrigatorio nas escolas pela Lei n? 13.663 (BRASIL, 2018a). Além
das questoes relacionadas a legislagao, abordaremos, ainda,
pesquisas sobre os beneficios da pratica da ioga educativa para
os discentes e, indiretamente, para os docentes, com resultados
de “atencao plena”, multiculturalismo, autonomia e plenitude.

2 Processo de revisao
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bibliografica

Investigar sobre ioga e mindfulness em textos académicos,
desde observacoes até relatos de alunos, professores e gestores
de escolas, foi surpreendente. Para esse recorte bibliografico na
base de dados do Google Académico, utilizamos trés descrito-
res: yoga, mindfulness e educacao. Vieram 1.640 resultados e o
primeiro filtro que fizemos foi em relacao as datas de publicacao,
restringindo a textos dos ultimos 5 anos. Restaram 1.320, o que
continuava sendo muito alto. Para conseguir afunilar esse nimero,
selecionamos as pesquisas mais amplas, entre as teses e artigos
que mais interessavam pelo tema, pois muitos eram de pontos
especificos relacionados a ioga e educacao.

Finalizando a pesquisa no Google Académico, escolhemos ao
todo quinze textos e os salvamos em uma pasta de computador.
A partir dai, foram lidos e os que tinham uma similaridade muito
grande entre eles e os que fugiam do tema foram descartados.
Esse processo foi surpreendente, pela quantidade de pesquisas
e de producdes académicas acerca desse tema na regiao sul do
Brasil, indicando um maior interesse e estimulo a insercao da ioga
no Ensino Fundamental para as pessoas que la residem.

3 Conceitos de Ioga

loga € uma ferramenta de autoconhecimento, uma filosofia que
surgiu no oriente que une praticas meditativas e posturas psicofisi-
cas para o desenvolvimento total do ser. Nao existe uma data certa,
mas estima-se que se iniciou em 2000 a.C. por terem encontrado
o termo em um texto dessa data. Segundo Feuerstein (2005), ioga
vem do radical “yuj”, e possui diferentes usos no sanscrito como

[ s EEITS

“uniao”, “equipe”, “soma”. Outras interpretacdes de ioga podem
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ser encontradas na obra de Desikachar (2008), no total cita quatro
visdes e a primeira delas € também relacionando com a uniao,
em um aspecto de preparar a mente para unir com o fisico. A
segunda visao € ioga como método, um meio para alcangarmos
algo, considerando as vontades de transformacao e mudancas
como ioga. A terceira visao € ioga como acgao, agir para alcancar
0 que deseja levando a atencao plena em cada tarefa realizada,
e, assim, evitando a repeticao inconsciente. E a quarta visao é
uma interpretacao dual, onde existe uma separagao do eu com a
forca superior e a harmonia com essa forca, € considerada ioga.
E apds comentar sobre essas quatro visdes, Desikachar (2008,
p. 45) disse que “A pratica de yoga s6 requer que ajamos e este-
jamos atentos as nossas acdes”. Entao, a partir desses olhares,
€ possivel também encontrar semelhangas nas diferencas, pois
todos falam sobre praticar a plena atencdo no momento presente
independente do objetivo final.

Para Feuerstein (2017), é dificil definir o que € ioga, mas enal-
teceu que existe uma busca por um estado de existir e de cons-
ciéncia elevado em todos os métodos. Ja Patanjali (2015, p. 63),
firmou no Yoga Classico, entre 350 a.C. € 200 d.C., que “O Yoga é
o recolhimento [nirodah] das atividades [vrttis] da mente [citta]”. E
outro ponto de vista valido de ressaltar veio de Kaminoff e Matthews
(2012, p. 15): “O que a yoga pode nos ensinar € que tudo que é
essencial para nossa saude e felicidade ja esta presente em nos-
sos sistemas. N&s precisamos apenas identificar e resolver alguns
dos obstaculos que impedem essas forgas naturais de atuarem”.

Entao é valido considerarmos todas essas definicoes, porque
independente de qual vocé se identifique mais, seja ela para unir,
agir, como um meio ou todas juntas, ioga sempre sera um convite
para uma auto-observacao conduzindo a um mergulho no conhe-
cimento de si mesmo.
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4 Yoga Sutras de Patanjali

Os Yoga Sutras foram difundidos no Ocidente para solucionar um
problema histérico de traducao e interpretacao equivocadas das
obras indianas que ocorreu a partir do final século XVIII. Sir William
Jones traduziu para o inglés diversos manuscritos do sanscrito
e isso fez com que as producdes indianas ficassem conhecidas
em uma grande parte do mundo, mas essa forma nao foi a ideal,
pois acarretou um desalinhamento com a filosofia por enaltecer a
pratica corporal e deixar os elementos filoséficos de lado.

Os Yoga Sutras foram descritos em oito componentes principais
e distribuidos em quatro capitulos com cento e noventa e seis
frases ao todo. Sutra vem da raiz civ em sanscrito que significa
costurar e essa € uma caracteristica presente na obra, pois cada
frase do texto esta conectada com a proxima e com a anterior em
relacao a ela, possuem uma escrita simples, rapida e sao curtas.
Uma curiosidade € que elas eram escritas para serem memoriza-
das, entdo nao podiam ser muito extensas e deviam possuir uma
estrutura linear, facilitando o aprendizado sobre temas densos.

Nao se sabe a data precisa, mas ha indicios que eles foram
sistematizados nos séculos V ou IV a.C. e estima-se que Patan-
jali, o autor, viveu entre 200 a.C. e 400 d.C. Existem divergéncias
acerca de quem foi Patanjali, ha quem diga que ele é apenas uma
figura criada e que, na verdade, era um grupo de pessoas que se
reuniram para criar essa obra, ou entao que ele realmente existiu
e também existe uma lenda popular que ja aborda questdes fan-
tasiosas.

Uma caracteristica importante sobre esse texto, € que ele é uma
sintese da sabedoria dos textos que ja existiam na india, os cha-
mados vedas e upanishads que abordam as tradicoes do pais. O
objetivo é proporcionar ao praticante um conhecimento do que é
ioga e como pratica-la e sua caracteristica principal € conduzir o
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praticante a disciplina do pensamento e do comportamento, levan-
do assim, aioga para todos os publicos e de todas as idades, visto
que € um erro conceitual “considerar que a perfeicao do corpo é
imprescindivel para a pratica de Yoga” (PATANJALI, 2015, p. 20).

O livro usado para essa pesquisa foi escrito por Carlos Eduardo
Barbosa, um brasileiro que possui um vasto conhecimento sobre
a lingua sanscrita e sobre o contexto cultural que os Yoga Sutras
estao inseridos. A versao que ele escreveu é a Unica traducao
disponivel direta do sanscrito para o portugués, sendo assim, a
mais fiel ao original. S&o oito os componentes dos Yoga Sutras de

Patanjali, descritos por Barbosa (PATANJALI, 2015):
1) Yama — normas de convivéncia (nao agredir, autenticidade, nao
roubar, vida espiritual regrada, nao cobicar).

2) Niyama - normas de aperfeicoamento pessoal (limpeza,
contentamento, sacrificio, busca do saber interior, entrega a
esséncia divina).

3) Asana - assentamento.

4) Pranayama — controle ou suspensao do movimento.

)
)
5) Prathyahara — recolhimento dos sentidos.
6) Dharana — construcao do foco.
7) Dhyana — concentracdo em um objeto.

)

8) Samadhi - estado em que a percepcao nao sofre interferéncias
externas ou internas.

A partir dos oito componentes, observa-se que eles sao suges-
tdes de conduta e valores para praticar ao longo da vida com o
intuito de desenvolver um ser pleno, empatico, honesto e saudavel
no ambito fisico e mental. Entao, nas aulas de ioga os compo-
nentes costumam ser trabalhados dentro do projeto de valores,
podendo-se alinhar com o projeto da escola.
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5 Ioga nas Escolas

Durante os anos 90, o Brasil teve uma evolugao tecnoldgica mui-
to significativa e 0 acesso a um aparelho celular ficou muito mais
viavel para a populacdo. Na época, a funcao principal do celular
era possibilitar a comunicacao entre as pessoas mesmo estando
fora de casa, a partir de ligacdes e mensagens de texto. Com o
passar do tempo a tecnologia avancou muito e, hoje, vivemos
imersos nela. As criangas ja nascem em um mundo com estimulos
em todas as partes e algumas pessoas defendem, inclusive, que
nao é saudavel disponibilizar o acesso a telas para as criancas de
até trés anos (CONSEIL SUPERIEUR DE L’AUDIOVISUEL, 2021).
Partindo desse ponto, percebe-se que a tecnologia trouxe muitas
coisas boas, mas também novas dificuldades.

Antigamente, as criancas iam para a rua na frente de suas casas
para brincar, imaginar, explorar e se divertir e, atualmente, o ce-
nario € um pouco diferente. Familias que possuem uma situacao
financeira estavel, muitas vezes presenteiam suas criangas com um
celular ou tablet, permitindo o livre acesso a esses aparelhos. Por
sua vez, as criangas tém saido cada vez menos de casa para brin-
car, passando mais tempo conectadas a essas telas. Atualmente,
um aparelho desses proporciona uma infinidade de possibilidades
do que fazer, como jogos, videos, desenhos e outros.

O problema principal nao € usar a tecnologia, mas sim a forma
que ela é utilizada. Ao assistir algo, somos bombardeados com
informacgdes prontas, estimulos, cores, histérias, propagandas
e isso ndo estimula o pensamento légico e critico. As pessoas
tendem a ficar cada vez mais preguicosas correndo atras desses
estimulos prontos e satisfatérios, exercendo o papel apenas de
receptoras. Se para um adulto é prejudicial, para os jovens é pior,
pois se trata de um publico que ainda esta se descobrindo como
pessoa, qual o seu papel no mundo e desenvolvendo as habili-
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dades fisicas, motoras e cognitivas. Diante disso, de acordo com
Sato (2019), as criancas tém se movimentado cada vez menos,
tanto em brincadeiras individuais ou coletivas, como em meios de
locomocgao utilizados para os deslocamentos na cidade.

A ioga na escola, principalmente nos dias de hoje, quando fal-
tam movimentacoes corporais e psiquicas de muitos estudantes,
engloba exercicios fisicos, respiratorios, sensorios e de atencao
plena, proporcionando a eles diversos beneficios como, por exem-
plo, o autoconhecimento e a autonomia sobre como regular suas
emocoes. Saber lidar com a ansiedade, medo e nervosismo € im-
portante porque muitos estudantes tiram notas baixas nas provas
por conta de um desses sentimentos. Dolzan (SEMINARIO..., 2020)
encontrou em sua escola diversos problemas, como dificuldade
em relacionamentos, familias desestruturadas, auséncia de roti-
na, bullying, estresse, ansiedade, hiperatividade, falta de habitos
saudaveis, comportamentos sedentarios, obesidade e baixa de
peso. Apds um tempo, foi possivel observar muitas melhoras nos
estudantes, como ampliacao das percepcdes de corpo e mente,
criancas mais alegres e participativas, reducao de ansiedade e de
conflitos entre os alunos, além de uma melhora das qualidades
fisicas e consequente da autoconfianca.

A pratica continua daioga “mantém as criangas saudaveis porque
fortalece seu sistema imunologico e proporciona o funcionamento
perfeito dos musculos, 6rgaos e glandulas [...], também ajuda a de-
senvolver um corpo forte e flexivel, com excelente senso de equilibrio
e coordenacao” (SINGLETON, 2004, p. 16). Como consequéncia,
auxilia a escola nos varios problemas enfrentados pelos gestores
e professores no dia a dia. A distracao sensorial e emocional sao
as duas consideradas principais pela neurociéncia, e a atencao na
aprendizagem do aluno tende a se debilitar quando ha influéncia
de fortes emocgdes em sua vida (CASTRO; OLIVEIRA, 2018).

Um grande obstaculo é como captar a atencao dos alunos
durante as aulas, mas, muitas vezes, eles nem sequer sabem
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como prestar atencao. Parece algo irrelevante, mas € necessario
ensina-los a como ficar atentos, pois desenvolvendo a atencao dos
seus alunos, o professor consegue ministrar as aulas sem tantas
interrupcdes e, consequentemente, o rendimento escolar deles
melhora. Mas é importante ressaltar que a forma que as aulas sao
ministradas faz muita diferenca na manutencao da atencao, pois
aulas descontraidas e ludicas costumam, de acordo com Castro
e Oliveira (2018, p. 75), “priorizar recursos didaticos interessantes,
variados e apropriados ao publico; tom de voz adequado; postu-
ra correta do professor. Outro ponto fundamental para manter a
atencao € a introducao de momentos de pausa”.

Na ioga escolar, estimula-se o mindfulness, que em portugués
chamamos de “atencao plena” ou “plena atencao”. O intuito é
possibilitar um estado de consciéncia presente em todas as acoes
executadas ao longo de um dia, com um foco claro e objetivo
levando a uma alta performance nessas atividades. O método foi
desenvolvido pelo médico Jon Kabat-Zinn em 1979 para pacientes
de um hospital que nao respondiam aos tratamentos convencio-
nais. Ele retirou ensinamentos budistas das praticas meditativas,
deixando-as laicas e acessiveis para todos, independente de suas
crencas e obteve resultados muito positivos. Com isso, consolidou
o método e hoje podemos encontrar treinamentos em diversos
lugares (CASTRO; OLIVEIRA, 2018).

A ioga e o mindfulness podem entrar no ambito escolar de
varias formas e cabe a escola decidir qual delas sera viavel para
sua realidade. A ioga na grade horaria € o formato ideal, pois
havera uma constancia da pratica permitindo o desenvolvimento
continuo do estudante. Mas muitas escolas ainda acreditam que
disponibilizar um horario inteiro para a ioga € uma perda de tempo,
por seus alunos nao estarem produzindo e desenvolvendo a partir
de conteudos exigidos pelo MEC e que a educacgéo fisica ja é o
suficiente. Essa crenca possui influéncia da educacéao tradicional,
e se rompida trard um grande avanco para o estudante e, conse-
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quentemente, para a escola. Com essa pratica, os alunos tendem
a ficar mais concentrados, dispostos a aprender, com autonomia e
um olhar humano para o colega, entao no final das contas nao é
uma perda de tempo se eles estao produzindo mais e com melhor
desempenho nas provas.

Existe também a possibilidade da insercao por meio de projetos
e oficinas pontuais na escola, onde tera um tema e um objetivo
final especifico. Essas intervencdes podem acontecer somente
para os estudantes, mas ha também a possibilidade de acontecer
com a familia, em um evento da escola, por exemplo. Outro formato
bem interessante para a inclusdo é no dia a dia escolar, onde os
professores regentes fardo pequenas intervencdes de mindfulness
durante as suas aulas, no inicio e apés o intervalo. Os estudantes
costumam retornar do intervalo muito agitados e o ideal é propor-
cionar um momento de volta a calma, deixando as respiragoes
e 0s animos se tranquilizarem. Essa proposta € interessante por
ser mais viavel para a escola, necessitando fornecer apenas um
treinamento para os professores sobre como executar essas inter-
vencoes. E outra possibilidade que ja nao abarcaria todo o publico
escolar, é fornecer como opcao de atividade extraclasse, apos a
aula, por exemplo. Todos os formatos sao validos, o importante é
levar alguma dessas acoes para o dia a dia.

De acordo com Castro e Oliveira (2018), uma das pioneiras no
mundo nesse ramo foi a Micheline Flak, uma francesa que criou
um meétodo para ioga na escola na década de 70 chamado R.Y.E.
— Recherche sur le Yoga dans I'Education (Pesquisa sobre ioga
na educacao). Os resultados foram muito positivos, ganhando
a validacao do método pelo Ministério da Educacao da Franca,
levando a implantagdo em muitas escolas daquele pais.

A primeira formacao no Brasil com ioga voltada para o ambiente
escolar foi a de Yoga Educativa e Mindfulness Educacional, mas,
atualmente, é possivel encontrar diversas formacgdes de ioga para
0 publico infantil para dentro e fora do ambiente escolar, como a
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de Yoga dos Bichos, Yoga com Historias e a dos Pequenos Yoguis,
por exemplo.

No Brasil, ainda & possivel encontrar outros projetos incriveis
em escolas publicas. Segundo o Portal Yoga Educacao (SEMI-
NARIO..., 2020), no Tocantins, desde 2006, a professora Sheila
Baraky atua com a ioga em suas aulas de educacao fisica em
escolas estaduais. Teve sua proposta de implementacao de ioga
aprovada pela Secretaria de Educacao do Estado em 2012, apds
muita dedicagao, recebendo o aval para atuar em sete escolas.
No Rio de Janeiro, capital, a professora de histéria Alessandra
Mamede iniciou o trabalho da ioga com oficinas pontuais com
alunos, professores e comunidade escolar. Apds um tempo, os
resultados foram positivos e, hoje, ela atua com oficinas nao obri-
gatdrias duas vezes na semana para estudantes de 6 a 11 anos
e foi convidada a ministrar oficinas em outra escola da prefeitura
de Jacarepagua aos sabados.

No interior de Santa Catarina, em Joacaba, a educadora fisica
Mirian Dolzan introduziu a pratica da ioga em suas aulas para ensi-
no fundamental em 2019 a partir de jogos e brincadeiras. Ganhou
apoio da direcao pelo sucesso do projeto e recebeu um convite
para promover uma agao envolvendo outros professores da escola.
Hoje, a pratica da ioga e do mindfulness estao presentes no dia a
dia dos estudantes apds os intervalos e antes das provas. E em
Brasilia, a professora Andréa Samia iniciou sua carreira ministrando
aulas de geografia na rede, em 2015 foi readaptada retornando
em 2018 para trabalhar em uma sala de leitura com fundamental
1 em uma escola classe. Elaborou um projeto para incluir a ioga
durante suas aulas que foi aceito pela direcao e incluido no PPP
da escola. Atualmente, ela trabalha somente com a ioga pela Se-
cretaria de Educacado com um projeto de ioga e psicomotricidade
em um Centro de Ensino Infantil - CEl com criancas de 4 e 5 anos.
Todas as professoras citadas possuem em comum a formacao
parcial ou total no método Yoga Educativa.
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Também de acordo com o Portal Yoga Educacéo (SEMINARIO...,
2020), é possivel encontrar a ioga em escolas particulares do
Brasil, como por exemplo, na zona sul do Rio de Janeiro, a ioga
esta na grade do Colégio Elieser Max desde 2013 para alunos da
educacao infantil e do 92 ano em diante, € uma escola judaica
que se preocupa com a formacao integral dos alunos. O Colégio
Andrews e a Escola Eleva sao outras instituicdes de ensino do Rio
de Janeiro que possuem ioga na grade. Em Sao Paulo, no Colégio
Fernao Dias, ap0s essa inclusao da ioga no formato extracurricular,
percebeu-se melhoria na postura dos estudantes, mais atencao
nos estudos e melhor desempenho de alunos e professores.

Em Brasilia, ainda nao é uma pratica muito difundida, mas é
possivel encontra-la na Creche Mafagafo Babycare (zero a trés
anos), no Inei (bercario e educacéao infantil), no ABC English Lear-
ning Center (educagcéo infantil) e na Escola da Arvore (educagéao
infantil e anos iniciais do ensino fundamental). Em 2021, a Escola
Eleva abriu uma filial em Brasilia, atendendo da educacéao infantil
ao ensino medio.

6 Ioga Educativa

Aioga educativa foi criada por Mauricio Salem, educador fisico e
psicomotricista com mais de 30 anos de atuacao em escolas com
a pratica de ioga (SEMINARIO..., 2020). Sua primeira experiéncia
foi ainda na juventude onde recebeu um convite de uma escola
para lecionar aioga focando no relaxamento e reducao de estresse
para os adolescentes que iriam fazer o vestibular e, também, nas
posturas fisicas. A partir dai, ele se interessou por essa vertente da
ioga dentro das escolas e decidiu aprofundar seus estudos tanto
na ioga tradicional, como em bases pedagdgicas e cientificas,
criando consequentemente, apds algumas décadas, o método.
Seu método é baseado na Hatha Yoga e uma das fontes tedricas
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que aborda € a pratica a partir da 6tica das multiplas inteligéncias,
defendendo que aioga estimula além de outras inteligéncias, como
a cinestésica motora, também a inteligéncia existencial.

De acordo com Salem (2019a, 2019b), a pratica continua da ioga
leva o estudante ao desenvolvimento e a compreensao da inteli-
géncia existencial, por utilizar muitos métodos fisicos e mentais.

A ioga desenvolve a inteligéncia corporal cinestésica motora
por trabalhar com os movimentos do corpo, a intrapessoal por
promover a autoconsciéncia e a percepgao emocional, a interpes-
soal por estimular um convivio saudavel e empatico socialmente,
a espacial com a compreensao do corpo e espago € a inteligéncia
existencial com o uso das técnicas para estimular mente e corpo.

A construcao do método loga Educativa envolveu diversos pro-
fissionais de diferentes areas, que se uniram criando o “Centro de
Estudos Yoga Educacao”. O curso € composto por dois coordena-
dores, o proprio Mauricio Salem e Mariana Souza, fisioterapeuta,
psicomotricista, dancarina e também leciona ioga nas escolas.
Possui a duracdo de um ano e, atualmente, € dividido em treze
moddulos, que também podem ser cursados individualmente. E
direcionado para professores de ioga, profissionais da educacao,
psicologos, entre outros e € desejada uma experiéncia de, no
minimo, um ano com a pratica regular de ioga. Ele veio para sis-
tematizar a pratica de ioga nas escolas, com um método pensado
especificamente para esse meio, sendo a primeira formacao sobre
o assunto do Brasil.

Esse método, por ter sido pensado para o meio escolar, retira
mantras, palavras em sanscrito ou qualquer aspecto derivado de
alguma religido, que, muitas vezes, sao encontrados em diversas
praticas direcionadas a adultos. O objetivo principal é levar a au-
tonomia para o estudante, proporcionando o autoconhecimento
a partir da pratica de ioga. De forma ludica, acessivel e tranquila
para os estudantes, prevenindo problemas de postura e respiraté-
rios, fazendo com que os resultados reverberem nos estudos, na

Paidéia: r. do cur. de ped. da Fac. de Ci. Hum., Soc. e da Sad, Univ. Fumec Belo Horizonte Ano 16 n. 25 p. 97-124 jan./jun. 2021



Ioga Educativa em Escolas no Ensino Fundamental

atencao em sala de aula e no autoconhecimento para a vida. Os
beneficios sao diversos, inclusive para a gestao escolar e os pro-
fessores, que estao diretamente com os alunos. Com uma rotina
de pratica na escola, os alunos aprendem a ouvir com atencao e
qualidade, estando realmente presentes na sala de aula. E apren-
dendo a ter atencao plena, os resultados reverberam na qualidade
do ensino e, consequentemente, na aprendizagem: “as criancas
ampliam as percepc¢des do corpo e da mente, desenvolvem a
concentracao, autoestima, equilibrio e agilidade. [...] descobrem
ferramentas que auxiliam a superar e compreender os medos e
os estados de ansiedade, de crescer com saude fisica e mental”
(SALEM, 2019b, p. 9).

O diferencial da ioga educativa sdo os chamados “educativos
respiratérios” adaptados dos pranayamas, que Sa0 0S exercicios
respiratorios conhecidos na ioga. Potencializando a postura e
dando um ritmo a pratica, para Salem (2019b, p. 31), esses educa-
tivos tornam-se fundamentais na etapa da sensibilizacao corporal,
pois trabalham “o aparelho respiratério de forma intensa ajudando
nas etapas posteriores do Pranayama, meditacdo e bem como
no relaxamento”. Todas as respiracdes que existem nas praticas
tradicionais foram adaptadas de uma forma divertida e Iudica,
conseguindo um retorno participativo e enriquecedor. Nos educa-
tivos, ha diversas respiracoes, como a do ledo, dragao, segredo,
vento, assobio, abelha e outras. Quando as criancas entendem a
respiracao e fazem junto com os movimentos corporais, a aten-
cao delas fica muito mais precisa, porque nao tém brechas para
fugas e para a dispersao. Durante a pratica, sao usados sons que
estimulam a motricidade orofacial das criancas auxiliando na fala,
diccéo e interacdo com os colegas.

Ha diversos artificios que podem ser utilizados no dia a dia es-
colar, como, por exemplo, dar uma aula de ioga com contacao de
histéria, adaptando qualquer livro infantil para a pratica. Aplicar as
marchas dos animais, no qual os estudantes se movimentam pelo
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espaco executando posturas de ioga e reproduzindo a forma de
andar dos animais. loga em dupla, ioga acrobatica e os exercicios
de mindfulness sao outras possibilidades. Além de todo o trabalho
com elementos de psicomotricidade, grossa e fina, auxiliando os
estudantes desde saltos, rolamentos, entender o préprio corpo,
como também nos movimentos de pinga com os dedos e, conse-
quentemente, na escrita.

Cada fase tem sua especificidade e requer um planejamento Uni-
co, dentre suas pesquisas e atuagdes em escolas, Salem (2019b)
percebeu que ha muitas semelhancas mesmo entre alunos que
estao em fases escolares diferentes, como educacao infantil e inicio
do ensino fundamental. Com isso, dividiu a Educacao Basica de
forma diferente da que estamos acostumados compondo 4 grupos,
0 primeiro com estudantes de 4 anos a 8 anos, o segundo de 9
anos a 13 anos, o terceiro de 14 anos a 16/17 anos e o quarto grupo
com alunos somente do 32 ano do Ensino Médio. Muitas escolas ja
oferecem ioga para criancas com menos de 4 anos, e, para essa
faixa, as aulas possuem uma influéncia da psicomotricidade muito
forte no dia a dia e ndo apresentam o formato de uma aula de ioga
padrao. Nessa fase, sao aplicados muitos circuitos e sequéncias,
trabalhando com varias respiracoes e sons, melhorando o ritmo
e a qualidade de fala.

A partir de 4 anos até o 22 ano do Ensino Fundamental as aulas
sao ludicas, com uso das marchas dos animais, ioga em dupla,
acrobatica e trabalho com a concentracao sobre os sentidos.
O planejamento para a ioga nessa fase deve ser extremamente
atento, com uma progressao durante todo o ano escolar gerando
aprendizado ao estudante. Os estudantes do segundo grupo (9
a 13 anos) passam por um processo de transicao muito grande,
deixam de ser criangas e se tornam adolescentes. E a vida escolar
também exige um amadurecimento, aumentando a carga horaria
de aula, tarefas e incluindo professores regentes especificos da
disciplina. As aulas para esse grupo sdo direcionadas a desen-
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volver a autonomia do estudante e o reconhecimento de si, com
0 intuito de possibilitar uma transicdo mais tranquila.

O terceiro grupo (14 a 16/17 anos) é o que possui a estrutura
da pratica de ioga mais similar com a dos adultos, por terem
habilidades motoras ja consolidadas. O ultimo grupo (restrito a
estudantes do 32 ano do Ensino Médio) necessita de um atendi-
mento diferenciado, por atender adolescentes em seu Ultimo ano
escolar e pré-vestibulandos. A caracteristica principal das aulas
para esse grupo é a vivéncia de mecanismos para regular as emo-
¢coes, compreender os medos, superar as ansiedades e realizar
relaxamentos, para assim conseguir processar os conhecimentos
adquiridos em sala de aula, descansar a mente e abrir espaco
para novos conteudos, crescendo “com saude fisica e mental,
promovendo a tranquilidade, prevenindo problemas de posturas
e aliviando as dificuldades respiratorias” (SALEM, 2019b, p. 6).

Alguns componentes dos Yoga Sutras de Patanjali estao presen-
tes no método da ioga educativa, mas de forma adaptada para o
contexto escolar, através de atividades e jogos nao competitivos.
De acordo com Salem (2019b, p. 65), é possivel utilizar os yamas
e niyamas para a formacao de valores sociais nos estudantes,
visando “principios morais e éticos para a orientacao de uma vida
e habitos mentais saudaveis, [...] e uma sociedade mais pacifica”.

A partir dessas informacoes, observou-se que o método Yoga
Educativa aborda multiplos aspectos pedagdgicos e se preocupa
com qualidade educacional da aula de ioga no dia a dia da escola.
O profissional formado no método deve conduzir sempre uma aula
intencional, com objetivos de aprendizagem e desenvolvimento,
claramente tracados dentro de um planejamento escolar para o
ano letivo.
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7LDB e BNCC

A seguir, serao discutidos aspectos de documentos legislati-
vos, relacionando-os entre si e com a ioga. O primeiro sera a Lei
das Diretrizes e Bases da Educacao — LDB, que tem a funcao de
organizar a estrutura da educacao no Pais, trazendo os aspectos
legais que todas as escolas devem obrigatoriamente seguir na sua
gestao (BRASIL, 1996). O segundo sera a Base Nacional Comum
Curricular — BNCC, que também é um documento normativo de
ambito nacional que tem a funcao de guiar o que os curriculos
das escolas publicas e particulares devem abarcar para o desen-
volvimento do estudante (BRASIL, 2018b).

O Artigo 32 da LDB enfatiza quatro principios relacionados ao
“respeito a liberdade e apreco a tolerancia” e o Artigo 32 traz con-
sigo objetivos que a escola deve seguir e defende “a formacao de
atitudes e valores; o fortalecimento dos vinculos de familia, dos
lacos de solidariedade humana e de tolerancia reciproca em que
se assenta a vida social” (BRASIL, 1996). Portanto, para promover a
cultura de paz nas escolas, serao essenciais o respeito ao espaco
do outro, a diferenca e a convivéncia harmoénica, ministrando uma
educacao que gere empatia, valores e principios para um bem
individual e social. Visando um espaco pacifico e harménico, é
necessario um curriculo que permita ao aluno se autoconhecer.

A etapa do ensino fundamental € composta por dois ciclos, os
anos iniciais com criangas do 12 ao 52 ano e os anos finais do 62
ao 92 ano. E considerada, por muitos, a fase mais desafiadora
da educacao basica, pois os alunos entram criancas e saem
adolescentes e a escola tem uma grande responsabilidade sobre
essa transicao. Segundo a BNCC (BRASIL, 2018b, p. 60), esse é
um periodo de vida de grandes mudancas de desenvolvimento e
percepcado de mundo para os alunos, “com singularidades e for-
macoes identitarias e culturais proprias, que demandam praticas
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escolares diferenciadas, capazes de contemplar suas necessida-
des e diferentes modos de insercao social”.

Ainda segundo a BNCC, nos anos iniciais é importante o desen-
volvimento da oralidade, porque a fala ajuda muito no processo
de alfabetizacao da crianca (BRASIL, 2018b). E, em uma aula de
ioga nas escolas, utilizam-se muitos exercicios para motricidade
orofacial. Podemos ver estimulos para essa regiao na chamada
respiracao da abelha, por exemplo, quando a crianca deve inspirar
fundo, tampar os ouvidos e fazer o som da letra "z’ o0 maximo de
tempo possivel, outro exemplo € expirar falando qualquer silaba
que exija mais dicgao, como “ra”, “tra”, “pra” e os trava-linguas.
Observamos esses estimulos a todo momento na aula de ioga,
mas eles estao presentes, principalmente, nos educativos respi-
ratérios, nas musicas e nos trava-linguas.

Nos anos finais, 0 que & muito enfatizado pela BNCC é que a
transicao entre a infancia e a adolescéncia deve ser o mais tran-
quila possivel para evitar a ruptura no processo de aprendizagem
ou o fracasso escolar dos alunos (BRASIL, 2018b). Para isso, é
abordado o fortalecimento da autonomia de cada um deles. Ora,
a pratica de ioga proporciona essa autonomia, que esta direta-
mente ligada com o autoconhecimento. Quando eles aprendem
a se conhecer melhor, a perceber reacdes negativas que se re-
petem, qual o gatilho para o nervosismo, estresse ou bem-estar,
adquirem um olhar critico sobre o que se passa no seu interior e
ao seu redor e aprendem a atuar de forma critica na sociedade:
“Esse processo de reflexao sobre o0 que cada jovem quer ser no
futuro, e de planejamento de acgdes para construir esse futuro,
pode representar mais uma possibilidade de desenvolvimento
pessoal e social” (BRASIL, 2018b, p. 62).

Segundo a BNCC, “é preciso considerar a necessidade de
desnaturalizar qualquer forma de violéncia nas sociedades con-
temporaneas” (BRASIL, 2018b, p. 61) e esse ponto esta alinhado
com o Artigo 12 da LDB (BRASIL, 1996), paragrafos IX e X, inclu-
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sos pela Lei 13.663 de 2018, que diz que a escola deve eliminar
0 bullying e promover a cultura da paz (BRASIL, 2018a). Um dos
preceitos descritos por Patanjali (2015) nos Yoga Sutras, € o ahimsa
que significa nao violéncia, como ja dito anteriormente, e durante
as aulas de ioga educativa na escola € estabelecido divulgarmos
sempre a importancia de as criangas terem cuidado com elas e
com os outros. Existem atividades psicomotoras que sao dinamicas
e exigem uma maior movimentacdo no espago, mas a instrucao
sempre enfatiza a atencdo plena no momento e o controle do
movimento e da respiracao, evitando acidentes. Exemplos delas
s80: a ioga com as marchas dos bichos, os circuitos, a ioga em
dupla e a ioga acrobatica.

Na perspectiva da formacao integral de todos os estudantes, a
ioga pode auxiliar muito na area de linguagens, abarcando algu-
mas das suas interagcdes no mundo do trabalho e da tecnologia,
na producao artistica, nas atividades corporais, na area da saude,
nos movimentos sociais e no exercicio da cidadania. Outra possivel
insercao daioga, seria no bloco da educacao fisica para somar ao
planejamento ja existente e ampliar a formacao corporal e motora,
proporcionando um conhecimento mais profundo sobre as esferas
fisica e mental, além de promover um desenvolvimento integral e
critico do aluno, possibilitando o seu autoconhecimento e 0 uso
auténomo da cultura corporal para sua participacao ativa na vida
social, superando a dicotomia corpo e mente. Mesmo dentro da
sua rotina na sala de aula, a professora regente passaria uma
pratica corporal que estimulasse a atencao dos alunos, colaboran-
do para que eles tenham consciéncia de seus corpos e de suas
insergdes sociais.

Para incluir a ioga como disciplina obrigatéria é necessario a
aprovacao do Conselho Nacional de Educagcao - CNE - e a homo-
logagao do Ministério da Educagao — MEC —, mas os estudantes
ja possuem muitas disciplinas obrigatérias e nao consideramos
benéfica a inclusao de mais uma. Contemplamos que os outros
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formatos sdo mais adequados para a inclusao na rotina escolar,
pois 0s estudantes colhem dos beneficios da pratica da ioga sem
a preocupacao de passar ou reprovar na disciplina, trazendo uma
leveza e entrega para essa pratica.

8 Multiculturalismo e Cultura
de Paz

Em dois textos apareceram o termo “multiculturalismo” que sig-
nifica a existéncia de varias culturas em um mesmo lugar. Para o
contexto de sala de aula, esta relacionado ao respeito que a escola
e todo o corpo docente terdo com as mais diferentes culturas de
seus alunos, sem imposicao de uma cultura especifica ou religiao.
Entdo, de acordo com Kemp (2018, p. 129), deve-se entender
essa pluralidade de culturas como: “um processo onde o conflito,
as lacunas de compreensao ou mesmo a negacao possam fazer
parte, sendo admitidos enquanto elementos constitutivos dele
mesmo. Nao ha integracao de culturas onde nao se permite essa
aproximagao critica com o outro”.

Podemos observar, entao, a importancia da inclusao dessa
pratica nas escolas para um convivio mais pacifico e harménico
em todo o ambito educativo e social, pois esse ambiente escolar
€ a segunda instituicao que forma os futuros cidadaos, a primeira
€ a familia. Deve-se partir do principio de conhecer e entender a
realidade do outro antes de julga-la e consequentemente acolher
e entender a si mesmo como ser Unico, individual e produtor de
cultura.

Com isso, entraremos em outro assunto relacionado ao mul-
ticulturalismo e que aparece em alguns textos, também, que € a
cultura da paz. Ela foi estabelecida como obrigatéria nas escolas
pela Lei n? 13.663 (BRASIL, 2018a), e aparece no Titulo IV, Artigo
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12 da LDB (BRASIL, 1996), entdo as escolas precisam incluir a
promocao da cultura da paz no seu dia a dia. A ioga faz esse papel
de incentivar a cultura da paz nos alunos, desde a paz consigo
mesmo e o respeito pelo préprio corpo, como o respeito pelo co-
lega. Um dos preceitos descritos por Barbosa (PATANJALI, 2015)
nos Yoga Sutras € o termo ahimsa, em sanscrito, que significa nao
violéncia, a nao violéncia consigo mesmo e com outro ser vivo.
Entao, sao indiscutiveis os beneficios proporcionados pela pratica
da ioga para semear essa cultura da paz.

9 Habilidades e Capacidades

Os textos falam do contexto escolar abordando a Educacao
Basica, sendo que alguns recortaram uma faixa etaria especifica.
No Ensino Fundamental, em pesquisas experimentais, observamos
os resultados da inclusdo da ioga e meditacdo em criancas de 6
a 14 anos e todas concluiram enfatizando a melhora do compor-
tamento, atencdo em sala de aula, respeito aos colegas e outros.
Elas corroboraram a investigacao de Foletto (2015, p. 50), que
também encontrou que a pratica da ioga proporcionou melhoras
significativas no equilibrio estatico e dinamico dos participantes.
Comparando suas habilidades e capacidades nas fases pré-teste
e pos-teste “foi possivel identificar diferencas significativas na
pontuacao por tarefa, e também em alguns dos escores brutos
totais dos testes de equilibrio e forca. As criancas apresentaram
melhoras significativas em quatro das nove tarefas do teste equi-
librio e também no escore bruto total”.

Ja Cossia e Andrade (2020, p. 165) abordaram as habilidades a
partir de um contexto de possuir ferramentas para reconhecer as
proprias limitacdes, levando o conhecimento de como lidar com
elas e conseguir supera-las. Concluiram que a partir da inclusao
da meditacao na escola, as auséncias nas aulas diminuiram muito,
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assim como aumentou a capacidade de lidar com a ansiedade e
o estresse: “A meditagao mindfulness auxiliou na sensibilidade de
relacionar as emocoes e tomar consciéncia quando elas nao sao
mentalmente saudaveis”.

10 Autonomia e Plenitude

Cossia e Andrade (2020) fizeram um apanhado de teses, artigos
e dissertacoes que também frisavam a importancia do desen-
volvimento da autonomia. Seu aprimoramento proporciona ao
estudante a capacidade de uma escolha consciente nos desafios
encontrados durante a vida, como, por exemplo, seguir sempre
sua verdade e esséncia nas acoes praticas consigo mesmo e
com o meio-ambiente. Portanto, “reforcam uma abordagem de
compromisso e respeito sociocultural baseada na autonomia
responsavel, de uma aprendizagem continua em ser gente e
em reconhecer-se humano, que ira refletir em todas as esferas”
(COSSIA; ANDRADE, 2020, p. 173).

Perante toda a pesquisa, observou-se que o propdsito da ioga
na escola é promover a autonomia dos estudantes para o desen-
volvimento pleno do ser, ajudando-os a solucionar situacoes difi-
ceis que encontrarao na vida e agindo de forma mais consciente
e formando seres humanos saudaveis.

11 Consideracoes finais

Descobrimos diferentes métodos para o contexto escolar e
artigos que abordaram pesquisas em ambitos mundiais, como a
do Rahal (2018). Ele reuniu algumas intervencdes que acontece-
ram dentro do contexto escolar com a aplicacdo do mindfulness
que possuem sua eficacia comprovada atravées de estudo clinico
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randomizado. A investigagcao analisou as diferentes formas de
aplicacdo do método em quatro pesquisas que ocorreram nos
Estados Unidos e em uma na Espanha. Abordou um tema muito
importante sobre a relevancia da aplicagao nas escolas a partir de
dados preocupantes da Organizacao Mundial Saude (OMS) sobre
salde mental dos estudantes, concluindo que 20% dos adoles-
centes serao afetados pela sua saide mental negativamente e que
17% terao depressao. Retratou, ainda, o uso de antidepressivos e
sua eficacia acerca de pensamentos suicidas. “Diante deste quadro
é relevante a sociedade encontrar formas de frear e reverter essa
tendéncia, trabalhando desde cedo no espaco escolar, tematicas
voltadas ao desenvolvimento pessoal” (RAHAL, 2018, p. 349).

Dos cinco programas, trés sao voltados a adolescentes e dois
a estudantes do ensino fundamental 1. Cada um deles possui
uma forma de execucao diferente e com focos distintos, podendo
encontrar aplicacdes que utilizaram diversos caminhos, como,
por exemplo, movimentos corporais da ioga, respiracao, atencao
plena, consciéncia corporal, incentivo aos valores de empatia e
gentileza, e outros. Mas todos possuem aspectos em comum,
promover o autoconhecimento, levando salde e bem estar para
esses estudantes e um olhar sensivel e empatico para si e para o
outro. De acordo com Rahal (2018), nao foi possivel comparar as
pesquisas entre si para saber qual delas obteve melhor resultado
porque os instrumentos de medicao variaram muito, mas, em
diversas dimensodes, alcancou resultados positivos “de analise
como por exemplo diminuicao do estresse e ansiedade, aumento
de autorrealizagao, criatividade verbal e performance académica,
melhora na regulacao do comportamento e autoconceito, e incre-
mento da atencéo seletiva” (RAHAL, 2018, p. 356).

Ele teceu reflexbes como a importancia de haver um instru-
mento padronizado para medicao das pesquisas, facilitando uma
comparacao entre as abordagens e uma teoria explicativa relativa
ao método. Rahal (2018) ainda destacou o quao nosso Pais é
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desprovido de investigacoes praticas nessa area e a importancia
de haver pesquisas para que possamos entender o mindfulness
na realidade escolar brasileira. Entao, observa-se a necessidade
de estudos com os alunos e com o corpo docente para saber o
que eles acham da ioga nas escolas e qual a visao deles antes e
depois da implementacao da ioga onde trabalham.

Portanto, a partir de pesquisas, dados e artigos, mostramos a
eficacia e o valor que aioga tem para o contexto escolar, trabalhan-
do desde movimentos psicomotores até o respeito ao proximo e
proporcionando assim, o desenvolvimento integral dos estudantes.
E importante lembrar que esse desenvolvimento, vai para muito
além do ambito escolar, a integralidade na educacao cria adultos
conscientes de suas agdes e contribuintes para uma convivéncia
mais pacifica e harménica com a comunidade e, principalmente,
consigo mesmos. Eles reconhecerao as dificuldades do outro, am-
pliardo os sentimentos de empatia e empoderamento individuais
e coletivos, promoverao “a consciéncia responsavel de deveres
e direitos igualitarios, reforcando o despertar de uma nova era
com mais paz e respeito as diferencas” (COSSIA; ANDRADE,
2020, p. 174).

Dentre os métodos educativos, tradicional, montessoriano,
waldorf, freiriano, construtivista ou “inovadores”, como o da co-
nhecida Escola da Ponte, certamente a ioga se encaixa até mesmo
no método tradicional, que exige um nivel de atencao e disciplina
muito grande de seus estudantes. Os demais métodos possuem
muitas semelhancas e tém como objetivo principal formar seres
humanos criticos, autbnomos e independentes. A especificidade
de cada método educativo nao interfere na adocao da ioga, sua
pratica ajuda muito na rotina proporcionando autoconhecimento,
autorregulacao das emocgodes e autonomia aos estudantes.

E importante ressaltar que os professores atuantes nas escolas
devem ter, acima de tudo, o0 amor no ato de educar, por mais que
seja uma profissao dificil, trabalhosa e de baixa remuneracao.
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Sem o amor dentro das escolas, educar perde o sentindo e se
torna algo rigido, frio, impessoal, sem entrega e brilho nos olhos.
Consideramos uma atuacdo alegre e comprometida essenciais
para o profissional que esta nesse ambiente, porque ter o amor e
avontade genuina de educar outro ser humano faz muita diferenca
na qualidade do trabalho executado.

E, vale destacar, a importancia do embasamento tedrico e for-
macao do profissional que ira atuar na area da ioga, para que as
praticas tenham objetivos claros, intencao e propésito. loga ainda
€ uma profissdo nao regulamentada, permitindo que qualquer
pessoa possa dar aulas e isso € muito delicado. Quando nao ha
um embasamento, muitas vezes a ioga deixa de ter qualidade
educacional e passa a ser recreativa, sem falar que a falta de uma
formacao na area pode ocasionar alguma lesao aos estudantes.
Por isso, é tao importante levar a ioga e/ou mindfulness para a
sala de aula dentro de um programa pré-planejado, promovendo
absorcao dos elementos e gerando autonomia do estudante na
sua vida escolar e pessoal.

]
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